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Wir freuen uns auf Sie!

Lisztstr. 21
95444 Bayreuth

Tel.: 0921/76439-0
Fax.: 0921/76439-200

Mo.-Do. 08:00 Uhr – 16:00 Uhr
Fr.           08:00 Uhr – 13:00 Uhr

DAS HOSPITALSTIFT-
PFLEGE- UND SENIORENHEIM
IM HERZEN BAYREUTHS

Unser geschultes und engagiertes Fachpersonal kümmert 
sich liebevoll um alle Bewohnerinnen und Bewohner, dar-

-
-

gefördert wird. 

DAS HERZSTÜCK DES HOSPITALSTIFTS-
UNSERE ENGAGIERTEN MITARBEITERINNEN UND MIT-
ARBEITER

 

 

 www.hospitalstift-bayreuth.de

Im Hospitalstift Bayreuth arbeiten neben Pflegekräften auch 
therapeutisches Fachpersonal sowie mehrere Betreuungs-
kräfte. In der Heimküche werden bekömmliche Speisen 
vom Küchenpersonal hergerichtet. Das Reinigungspersonal 
kümmert sich um die professionelle Reinigung der Räume 
und auf  Wunsch auch um die Wäsche der Bewohner in der 
hauseigenen Wäscherei. Die haustechnische Versorgung 
erfolgt ebenfalls über eigenes Fachpersonal.

Im Pflege- und Seniorenheim Hospitalstift Bayreuth erwarten 
Sie 90 komfortable Einzel- und 13 gemütliche Doppelzimmer 
in bester Lage.

mailto:verwaltung@hospitalstift-bayreuth.de
http://www.hospitalstift-bayreuth.de/
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Grusswort

Grußwort

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 

Bayreuth ist schon seit Langem eine besonders seniorenfreundliche Stadt. 
So wurde bereits vor über 30 Jahren ein städtischer Seniorenbeirat ein-
gerichtet, um eine Interessenvertretung für ältere Menschen zu schaf-
fen. Fast ebenso lange besteht im Rathaus das Seniorenamt als zentrale 
Anlaufstelle für ältere Menschen. 

Im Seniorenamt kümmert sich die hauptamtliche Seniorenbeauftragte 
mit ihrem Team um Seniorenveranstaltungen und -projekte sowie die 
städtische Altenhilfeplanung. Außerdem sind dort die Bürgerbegegnungs-
stätte und die Heimaufsicht (FQA) angesiedelt. Mit der von der Hans und 
Emma Nützel Altenstiftung geförderten „Mobilen Seniorenberatung“ und 
dem Projekt „Präventive Hausbesuche für Senioren“ bietet das städtische 
Seniorenamt Beratungsmöglichkeiten, um in schwierigen Lebenslagen 
und psychischen Krisen umfassend unterstützen zu können. Unsere neue 
Anlaufstelle Pflege ergänzt diese Angebote seit 2022.

Und es geht weiter: Das in Bayreuth vorhandene Angebot für ältere 
Menschen wird kontinuierlich ausgebaut. Das im Jahr 2023 vom Stadtrat 
einstimmig beschlossene Seniorenpolitische Gesamtkonzept nimmt die 
Bedarfe und Wünsche unserer Bürgerinnen und Bürger dabei noch stärker 
in den Fokus. 

Diese fünfte Auflage des Seniorinnen- und Senioren-Wegweisers wurde 
dementsprechend überarbeitet und ist auch in digitaler Form stets aktuell 
abrufbar. Sie enthält zahlreiche Fachinformationen und Anregungen zum 
Thema Lebensgestaltung im Alter. Hier finden sich sämtliche Ansprech-
partner, bei denen Seniorinnen, Senioren und ihre Angehörigen Anregun-
gen, Beratung und Hilfen finden. 

Mein herzlicher Dank gilt allen, die sich in Bayreuth für die Seniorenarbeit 
engagieren. Wie sich das Älterwerden für jede/n von uns gestaltet, wird 
von vielen Faktoren unseres Lebensumfeldes beeinflusst, aber eben auch 
letztlich vor allem von uns selbst.

Ihr

Thomas Ebersberger
Oberbürgermeister der Stadt Bayreuth
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Menschen an Ihrer Seite.
Die Rummelsberger

rummelsberger-diakonie.de/altenhilfe

Willkommen im neuen Zuhause
Alten- und Pfl egeheim Mühlhofer Stift | Schellingstr. 19
Tel.: 0921 75763-0 | muehlhofer-stift@rummelsberger.net

Pfl ege und Betreuung im eigenen Zuhause
Rummelsberger Hauskrankenpfl ege Bayreuth
Tel.: 0921 2890-1670 10 | hauskrankenpfl ege-bayreuth@rummelsberger.net

Beratung zu Leben, Wohnen & Pfl ege
Beratungsstelle für Senioren und Angehörige
Tel.: 0921 3391-2926 | beratungsstelle-bayreuth@rummelsberger.net

Unterhaltung, Aktivierung & Pfl ege tagsüber
Senioren-Tagespfl ege HUGO49 | Hugenottenstraße 19
Tel.: 0921 2890-1670 20 | seniorentagespfl ege-bayreuth@rummelsberger.net

Zeit für Senior*innen.
Entlastung für Angehörige.
Die Rummelsberger Diakonie in Bayreuth

Neu

Neu

FANTASTISCHE SOZIALE BERUFE
Wir suchen in Bayreuth & bayernweit
Pfl egefach- und Pfl egehilfskräfte (m/w/d) 
www.traumberufe-rummelsberger.de

mailto:muehlhofer-stift@rummelsberger.net
mailto:hauskrankenpflege-bayreuth@rummelsberger.net
mailto:beratungsstelle-bayreuth@rummelsberger.net
mailto:seniorentagespflege-bayreuth@rummelsberger.net
https://www.rummelsberger-diakonie.de/altenhilfe
https://www.traumberufe-rummelsberger.de/
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Gebäude- und
Energietechnik

Fränkische Baugesellschaft Freileitungsbau 
und Elektroinstallation GmbH

Wärmepumpe Photovoltaik Elektroinstallation

Unser

All-in-One

Paket ✓

www.fb g-bayreuth.de

Fränkische Baugesellschaft Freileitungsbau 

Wärmepumpe

Ihr Ansprechpartner rund um
das Thema Haustechnik.
Alles aus einer Hand.

Jetzt anfragen

Volkshochschule Bayreuth
Richard-Wagner-Straße 21 
95444 Bayreuth
Tel.: 0921 50703840

Volkshochschule@
stadt.bayreuth.de

www.vhs-bayreuth.de

Volkshochschule Bayreuth
Richard-Wagner-Straße 21 
95444 Bayreuth
Tel.: 0921 50703840

Volkshochschule@
stadt.bayreuth.de

www.vhs-bayreuth.de

THERMENWELT von 9–22 Uhr | SAUNA UND SPA von 11–22 Uhr
95448 Bayreuth | Kurpromenade 5 | Tel. 0921 79240-0 | www.lohengrin-therme.de

ZEIT FÜR WASSER, WÄRME, WOHLBEFINDEN

mailto:volkshochschule@stadt-bayreuth.de
http://2343ec78a04c6ea9d80806345d31fd78-gdprlock/FreitagGruppe
https://8dc6460bbbb088757ed67ed8fb316b1b-gdprlock/FreitagGruppe
https://www.total-lokal.de/
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Beratung und Beteiligung

Seniorenamt 

Im Seniorenamt erhalten Sie Auskunft und Bera-
tung durch die Seniorenbeauftragte, die Anlauf-
stelle Pflege, den Präventiven Hausbesuch, die 
Mobile Seniorenberatung und die Heimaufsicht 
(FQA). Die Geschäftsführung des Seniorenbeirates 
der Stadt Bayreuth ist ebenfalls beim Seniorenamt 
angesiedelt. Auch die städtische Bürgerbegeg-
nungsstätte gehört zum Seniorenamt. Das Senio-
renamt bietet Beratungen und Informationen zu 
vielen Themen an, darunter sind: Seniorenclubs, 
Begegnungsstätten, Bürgerbeteiligung, Digital-
beratung, ehrenamtliche Tätigkeit, Freizeitgestal-
tung, Geriatrie, gerontopsychiatrische Versorgung, 
Pflegeversicherung, ambulante Dienste, Wohnen, 
Pflege, Alten- und Pflegeheime, Hilfe in Krisen-
situationen, pflegende Angehörige, Sozialplanung. 

Regionales Netzwerk Pflege „Anlaufstelle Pflege“ 
Seniorenamt der Stadt Bayreuth 
Seit 2022 wird mit der Anlaufstelle Pflege beim 
Seniorenamt ein regionales Netzwerk Pflege für 
die Stadt Bayreuth aufgebaut, an dem sich Akteure 
der Seniorenarbeit/Pflege und weitere Interessierte 
beteiligen können. Ein Hauptanliegen der Anlauf-
stelle Pflege ist eine kostenfreie, neutrale und per-
sönliche Beratung für pflegebedürftige Menschen 
(jeden Alters) und deren Angehörige in der Stadt 
Bayreuth.
Tel.: 0921 25-1509, Fax: 0921 25-1608 
E-Mail: seniorenamt@stadt.bayreuth.de 

Präventiver Hausbesuch 
Der von der Hans und Emma Nützel Altenstiftung 
geförderte Präventive Hausbesuch wendet sich 
vorwiegend an alleinstehende ältere Menschen ab 
dem 65. Lebensjahr. Der Eintritt ins Rentenalter  
oder zunehmende Einschränkungen durch alters-
bedingte Veränderungen können viele Fragen 
aufwerfen. Der Präventive Hausbesuch kann 
hier wichtige, auf den Einzelnen zugeschnittene 

Informationsangebote machen. Um telefonische 
Anmeldung zur Terminvereinbarung wird gebeten. 
Tel.: 0921 25-1509 
E-Mail: seniorenamt@stadt.bayreuth.de

Beratungsstelle „Mobile Seniorenberatung“
Die von der Hans und Emma Nützel Altenstiftung 
geförderte Mobile Seniorenberatung ist ein Hilfs-
angebot für Bayreuther Seniorinnen und Senioren, 
die aufgrund von Krisensituationen, bei demen-
ziellen Erkrankungen oder Altersdepressionen den 
Alltag nur schwer oder nicht mehr selbstständig 
bewältigen können. Die Mobile Seniorenberatung 
berät ebenfalls Angehörige, Nachbarn, Freunde 
und in der Altenhilfe tätige Personen, welche 
bei der Versorgung und Pflege älterer Menschen 
Unterstützung suchen. 
Tel.: 0921 25-1218, 0921 25-1618, Fax: 0921 25-1608 
E-Mail: seniorenamt@stadt.bayreuth.de

Beratung im RW21 am Tag der Pflegenden,  
© Stadt Bayreuth

mailto:seniorenamt@stadt.bayreuth.de
mailto:seniorenamt@stadt.bayreuth.de
mailto:seniorenamt@stadt.bayreuth.de
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und greift Beschwerden und Anregungen aus der 
Bürgerschaft auf. 
Tel.: 0921 25-1604, Fax: 0921 25-1608 
E-Mail: seniorenamt@stadt.bayreuth.de 

Stiftungen für ältere Menschen
Stiftungen ermöglichen es, in Bayreuth zusätzliche 
Angebote für Senioren zu finanzieren. So fördert 
die Hans und Emma Nützel Altenstiftung seit über 
20 Jahren die Mobile Seniorenberatung und seit 
2015 den Präventiven Hausbesuch. Andere Stiftun-
gen unterstützen z. B. Kulturveranstaltungen, Einzel-
fallhilfen für Senioren oder betreiben ein Pflege-
heim. Die Stiftungen leisten in hohem Maße in 
Bayreuth einen wichtigen Beitrag zum guten Leben 
im Alter. 

Von der Stadt verwaltete Stiftungen, deren Zweck 
die Unterstützung älterer und bedürftiger Men-
schen in Bayreuth ist, sind die Hospitalstiftung, 
die Almosenkastenstiftung, die Vereinigte Armen- 
und Krankenstiftung, die Uebelein’sche Stiftung 
und die Hans-und-Martha-Frisch-Altenstiftung. 
Bei allen Stiftungen gilt der Grundsatz, dass ein 
Rechtsanspruch auf die Gewährung von Leistungen 
nicht besteht. Interessenten, die sich wegen ihrer 
Anliegen an eine dieser Stiftungen wenden wollen, 
melden sich bitte bei der Hospitalstiftung. 

Hospitalstiftung 
Richard-Wagner-Straße 72, 95444 Bayreuth 
Tel.: 0921 76439-411, Fax: 0921 76439-400 
E-Mail: viktoria.melcher@hospitalstift-bayreuth.de

Bürgerbegegnungsstätte der Stadt Bayreuth
Die Städtische Begegnungsstätte steht sowohl für 
Einzelgäste als auch für zahlreiche Interessengrup-
pen, Vereine und Clubs offen. Das aktuelle Veran-
staltungsangebot ist am Bürgerdienst im Rathaus, 
in der Städtischen Bürgerbegegnungsstätte und 
online erhältlich.

Fachstelle für Pflege- und Behinderten-
einrichtungen – Qualitätsentwicklung und  
Aufsicht – FQA (Heimaufsicht) 
Die FQA berät die in den Einrichtungen lebenden 
Menschen und ihre Angehörigen sowie die Einrich-
tungsleitungen und -träger. Außerdem überprüft 
sie die Einrichtungen turnusmäßig oder anlassbe-
zogen. Hierzu gehört die Kontrolle, ob die gesetz-
lichen Qualitätsanforderungen erfüllt werden, 
die Bearbeitung von Beschwerden, das Abstellen 
erkannter Mängel und gegebenenfalls die  
Ahndung von Ordnungswidrigkeiten. 
Tel.: 0921 25-1192, 25-2044, Fax: 0921 25-1608 
E-Mail: fqa@stadt.bayreuth.de 

Seniorenbeauftragte 
Die hauptamtliche Seniorenbeauftragte vertritt 
die Interessen älterer Menschen in allen Bereichen. 
Arbeitsschwerpunkte sind Beratung und Sozialpla-
nung. Das Ziel der Sozialplanung ist die Schaffung 
seniorenfreundlicher Lebensräume und Lebens-
welten. Die Seniorenbeauftragte koordiniert die 
Arbeiten zur Umsetzung und Fortschreibung des 
seniorenpolitischen Gesamtkonzeptes und des 
Pflegebedarfsgutachtens. Sie nimmt Stellung zu 
aktuellen Entwicklungen der Seniorenarbeit vor Ort 

Infostand Seniorenpolitisches Gesamtkonzept  
am Tag des Guten Lebens 2021,  
© Stadt Bayreuth

mailto:seniorenamt@stadt.bayreuth.de
mailto:viktoria.melcher@hospitalstift-bayreuth.de
mailto:fqa@stadt.bayreuth.de
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Seniorenbeirat 

Der Seniorenbeirat vertritt unabhängig und über-
parteilich die Interessen der älteren Mitbürgerin-
nen und Mitbürger und unterstützt sie in der akti-
ven Gestaltung ihres Lebens. Der Senioren beirat 
berät den Stadtrat und die Stadtverwaltung im 
gesamten Bereich der Altenarbeit, der Senioren-
betreuung, der Altenhilfe und -pflege.

Haben Sie Fragen an den Seniorenbeirat? Brauchen 
Sie Beratung? Das Seniorenamt vermittelt Ihnen 
gerne den gewünschten Kontakt: 
Klaus Hamann, Vorsitzender
Stadt Bayreuth – Seniorenamt
Neues Rathaus, Luitpoldplatz 13 
Besuchszeiten: 
Mo. – Fr. 8.00 – 12.00 Uhr, Mi. 14.00 – 18.00 Uhr
Tel.: 0921 25-1619, Fax.: 0921 25-1608
E-Mail: seniorenamt@stadt.bayreuth.de 

Öffnungszeiten: 
Mo. – Fr. 10.00 – 18.00 Uhr 

Am Sendelbach 1 – 3, 95444 Bayreuth
Tel.: 0921 507-2732, 507-2733 
E-Mail: bbst@stadt.bayreuth.de 
Internet: www.bayreuth.de/rathaus-
buergerservice/leben-in-bayreuth/senioren/
seniorentreffs/

Senioren-Newsletter
Der Senioren-Newsletter enthält Informationen 
von Institutionen und Initiativen über Veranstal-
tungen, sportliche und andere Aktivitäten, Kurse 
und Schulungen an verschiedenen Orten in  
Bayreuth. Hier können Sie sich anmelden:  
www.bayreuth.de/newsletter

Wegweiser Demenz
Im „Wegweiser Demenz“ finden Menschen mit 
Demenz und ihre Angehörigen wichtige Tipps und 
Ansprechpartner vor Ort zum Thema Demenz.  
Der Flyer steht in gedruckter Form und zum Down-
load zur Verfügung. Er ist über das Seniorenamt 
erhältlich.
Tel.: 0921 25-1509, Fax: 0921 25-1608 
E-Mail: seniorenamt@stadt.bayreuth.de 

In der Städtischen Bürgerbegegnungsstätte,  
© Brigitte Wehrfritz

Sitzung des Seniorenbeirates, © Stadt Bayreuth

mailto:seniorenamt@stadt.bayreuth.de
mailto:bbst@stadt.bayreuth.de
http://www.bayreuth.de/rathaus-buergerservice/leben-in-bayreuth/senioren/seniorentreffs
http://www.bayreuth.de/newsletter
mailto:seniorenamt@stadt.bayreuth.de
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aus dem Internet als PDF-Datei heruntergeladen 
und ausgedruckt werden unter: www.zbfs.bayern.
de/menschen-behinderung/ausweis/antrag 

Behindertenbeirat 

Der Behindertenbeirat vertritt die Interessen der 
behinderten oder von Behinderung bedrohten  
Mitbürgerinnen und Mitbürger und unterstützt sie 
im Bemühen um eine gleichberechtigte Teilnahme 
am gemeinschaftlichen Leben. Er gibt Anregun-
gen und Empfehlungen auf dem Gebiet der Reha-
bilitation und steht insbesondere dem Stadtrat 
sowie der Stadtverwaltung als sachverständiges 
Gremium in für behinderte Menschen relevanten 
Fragen beratend zur Seite. 

Kontakt:
Reinhold Richter 
1. Vorsitzender Behindertenbeirat 
Pottensteiner Straße 4, 95503 Hummeltal 
Tel.: 09201 7767 
E-Mail: reinhold.richter@gmx.de 
Internet: www.bayreuth.de/rathaus-
buergerservice/leben-inbayreuth/menschen-mit-
behinderung/behindertenbeirat 

Integrationsbeirat 

Das Gremium ist Sprachrohr aller Bayreuther mit 
ausländischen Wurzeln und vertritt die Interessen 
der Bayreuther Bevölkerung mit Migrationshinter-
grund gegenüber der Stadt, der Öffentlichkeit und 
soweit erforderlich auch überörtlich. Der Beirat 
wird bei allen Fragen, die seinen Aufgabenbereich 
berühren, durch den Stadtrat beziehungsweise 
die Verwaltung rechtzeitig eingeschaltet. Er kann 
auch selbst Empfehlungen abgeben oder Anträge 
stellen.
 

Behindertenbeauftragte 

Die kommunale Behindertenbeauftragte der Stadt 
Bayreuth setzt sich für die Teilhabe am öffentli-
chen Leben und die Inklusion behinderter Men-
schen in Bayreuth ein. Sie berät und fördert  
Projekte für Menschen mit und ohne Behinde-
rung. Barrierefreiheit als zentraler Leitgedanke ist 
ein wesentlicher Bestandteil von Gutachten und 
Stellungnahmen der kommunalen Behinderten-
beauftragten.

Kontakt:
Bettina Wurzel, Behindertenbeauftragte 
Schlossgalerie/Kanalstraße 3, 95444 Bayreuth 
Tel.: 0921 25-1247, Fax: 0921 25-1778
E-Mail: bettina.wurzel@stadt.bayreuth.de 
E-Mail: inklusionsbuero@stadt.bayreuth.de
Internet: www.bayreuth.de/rathaus-
buergerservice/leben-in-bayreuth/menschen-mit-
behinderung/behindertenbeauftragte

Beratung bei Fragen zur Feststellung  
einer Behinderung 
Zentrum Bayern Familie und Soziales –  
Region Oberfranken 
Hegelstraße 2, 95447 Bayreuth
Tel.: 0921 605-4411, Fax: 0921 605-4422
Kontaktformular: www.zbfs.bayern.de/sgbix
Internet: www.zbfs.bayern.de 

Feststellung des Grades einer Behinderung und 
von Merkzeichen, Ausstellung eines Schwerbe-
hindertenausweises: Online-Anträge zur Erst- und 
Neufeststellung des Grades der Behinderung  
finden Sie unter:  
www.schwerbehindertenantrag.bayern.de

Die Antragsformulare können auch beim Bürger-
dienst im Neuen Rathaus abgeholt werden oder 

http://www.zbfs.bayern.de/menschen-behinderung/ausweis/antrag
mailto:reinhold.richter@gmx.de
mailto:bettina.wurzel@stadt.bayreuth.de
mailto:inklusionsbuero@stadt.bayreuth.de
http://www.bayreuth.de/rathaus-buergerservice/leben-in-bayreuth/menschen-mit-behinderung/behindertenbeauftragte
http://www.zbfs.bayern.de/sgbix
https://www.bayreuth.de/rathaus-buergerservice/leben-in-bayreuth/menschen-mit-behinderung/behindertenbeirat
http://www.zbfs.bayern.de/
http://www.schwerbehindertenantrag.bayern.de/
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Amt für Soziales, Integration,  
Wohnen und Inklusion
Ibukun Koussemou, Projektleiter
Schlossgalerie, Kanalstraße 3, 95444 Bayreuth 
Tel.: 0921 25-1740, Fax: 0921 251778 
Mobil: 0151 16997074 
E-Mail: ibukun.koussemou@stadt.bayreuth.de

Gesundheitsregionplus

Zielsetzung der Gesundheitsregionplus ist die Schaf-
fung regionaler Netzwerke zur Verbesserung der 
Gesundheit sowie die Optimierung der regionalen 
Gesundheitsversorgung. Seit dem 01.01.2022 betei-
ligt sich die Stadt Bayreuth an der Gesundheits-
regionplus mit den Tätigkeitsschwerpunkten 
Gesundheitsförderung und Prävention, Gesund-
heitsversorgung und Pflege. Auf dem Internet-
portal der Gesundheitsregion Bayreuth wird über 
aktuelle Gesundheitsthemen sowie Termine in 
der Region Bayreuth informiert. In der Datenbank 
finden sich Gesundheitsdienstleister aus Stadt und 
Landkreis Bayreuth.

Kontakt:
Gesundheitsregionplus Stadt und Landkreis Bayreuth 
Landratsamt Bayreuth
Markgrafenallee 5, 95448 Bayreuth 
Katrin Kürzdörfer 
Tel.: 0921 728-238
E-Mail: katrin.kuerzdoerfer@lra-bt.bayern.de
Internet: www.gesundheitsregion-bayreuth.de/de/
gesundheitsregion-plus

Vorsitzende Valentina-Amalia Dumitru,  
Stellvertretender Vorsitzender Dr. Hanza Diman

Kontakt:
Stadt Bayreuth – Amt für Soziales, Integration,  
Wohnen und Inklusion
Schlossgalerie, Kanalstraße 3, 95444 Bayreuth 
Tel.: 0921 25-1119
E-Mail: sozialamt@stadt.bayreuth.de

MiMi: „Mit Migranten für Migranten.“
In Bayreuth gibt es zur Unterstützung von Men-
schen mit Migrationshintergrund das Projekt 
MiMi: „Mit Migranten für Migranten.“ Ziel des 
Projektes ist es, mehrsprachige und kultursen-
sible Gesundheitsförderung und Prävention für 
Migranten und Migrantinnen anzubieten. Die 
Gesundheitsmediatoren/-mediatorinnen können 
von Gesundheitseinrichtungen, Stadtteil- und 
Beratungszentren, Arztpraxen, Elternschulen, Kin-
dergärten, Seniorengruppen und interkulturellen 
Einrichtungen angefragt werden.

Kontakt: 
Ibukun Koussemou, Projektleiter
Kanalstraße 3, 95444 Bayreuth
Tel.: 0921 25-1740, Fax: 0921 25-1778
Mobil: 0151 16997074
E-Mail: ibukun.koussemou@stadt.bayreuth.de

Öffnungszeiten/Opening times: 
Mo. – Fr. 8.00 – 16.30 Uhr  
und nach Terminvereinbarung

Integrationslotsenstelle
Ehrenamtliche Integrationslotsen/-lotsinnen  
stehen bereit, ihre Hilfe anzubieten. Hier finden 
Sie Hilfestellung zu Themen rund um Flucht und 
Migration:

mailto:ibukun.koussemou@stadt.bayreuth.de
mailto:katrin.kuerzdoerfer@lra-bt.bayern.de
http://www.gesundheitsregion-bayreuth.de/de/gesundheitsregion-plus
mailto:sozialamt@stadt.bayreuth.de
mailto:ibukun.koussemou@stadt.bayreuth.de
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Beratungsstelle für Familien mit behinderten  
Angehörigen in Oberfranken 
Der Paritätische Bezirksverband Oberfranken 
Leibnizstraße 6, 95447 Bayreuth 
Tel.: 0921 9900873-30, Fax: 0921 9900873-43 
E-Mail: familienberatung@paritaet-bayern.de 
Internet: www.oberfranken.paritaet-bayern.de

Beratungszentrum Oberfranken für Menschen 
nach erworbener Hirnschädigung e. V. 
(Schlaganfall, Schädel-Hirn-Trauma, Hirntumor, 
entzündlicher Prozess) 
MediClin Reha-Zentrum Roter Hügel Bayreuth 
Jakob-Herz-Straße 1, 95445 Bayreuth 
Tel.: 0921 309500, Fax: 0921 309201 
E-Mail: bayreuth@b-z-o.de 
Internet: www.b-z-o.de 

ISSO Informations- und Servicestelle für Menschen 
mit Hörbehinderung in Oberfranken 
Der Paritätische Bezirksverband Oberfranken 
Leibnizstraße 6, 95447 Bayreuth 
Tel.: 0921 9900873-31, Fax: 0921 9900873-43 
E-Mail: isso@paritaet-bayern.de 
Internet: www.oberfranken.paritaet-bayern.de

Kirchliche Allgemeine SozialArbeit (KASA) 
Diakonisches Werk – Stadtmission Bayreuth e. V. 
Friedrich-von-Schiller-Straße 11 1/2, 95444 Bayreuth 
Tel.: 0921 99093986, Fax: 0921 99093989 
E-Mail: kasa@diakonie-bayreuth.de
Internet: www.diakonie-bayreuth.de

Krisendienst Oberfranken
Kostenlos, täglich 0.00 – 24.00 Uhr 
Tel.: 0800 655 3000, E-Mail: info@bay-bezirke.de

OHO – Opferhilfe Oberfranken  
Gemeinnütziger Verein zur Vorbeugung und Hilfe 
für Opfer von Straftaten e. V.  
Tel.: 0171 3032827, Fax: 09221 8787 397 
E-Mail: info@opferhilfe-oberfranken.de

Weitere Beratungsstellen

AGUS – Angehörige um Suizid, Selbsthilfegruppe
Immer noch gilt ein Suizid als besondere Todesart. 
Für die Angehörigen bringt er oft Ausgrenzungs-
erfahrungen, Fragen nach dem eigenen Wert und 
dem Sinn des Lebens mit sich. Andere Bestandteile 
des Trauerns wie Sehnsucht und liebevolle Erin-
nerungen werden von Schuld- und Ohnmachts-
gefühlen erdrückt. Es dauert oft Jahre, bis Betrof-
fene diese Tragödie verarbeiten können. Die 
Agus-Selbsthilfegruppe ist ein offenes Angebot. 
Ein Einstieg ist jederzeit möglich. Diskretion in der 
Gesprächsgruppe ist selbstverständlich. Die Teil-
nahme ist kostenlos. Gruppentreffen immer am 
2. Samstag eines Monats. Für weitere Informatio-
nen wird um Kontaktaufnahme gebeten.

Kontakt:
Doris Hofmann
Tel.: 0151 56057800
E-Mail: doris.hofmann-bb@t-online.de
Elfriede Loser
Tel.: 0175 8761814
E-Mail: bayreuth@agus-selbsthilfe.de 
Internet: www.bayreuth.agus-selbsthilfe.de

Bayerischer Blinden- und  
Sehbehindertenbund e. V. (BBSB e. V.)
Bezirksgruppe Oberfranken

Öffnungszeiten: Mo. – Do. 9.00 – 12.30 Uhr, 
Do. 13.30 – 15.30 Uhr und nach Vereinbarung

Kontakt:
Hartmut Peckmann
Carl-Schüller-Straße 10, 95444 Bayreuth
Tel.: 0921 151 260-0, Fax: 0921 151 260-29
E-Mail: bayreuth@bbsb.org
Internet: www.bbsb.org 

mailto:familienberatung@paritaet-bayern.de
mailto:bayreuth@b-z-o.de
mailto:isso@paritaet-bayern.de
mailto:kasa@diakonie-bayreuth.de
mailto:info@bay-bezirke.de
mailto:info@opferhilfe-oberfranken.de
mailto:doris.hofmann-bb@t-online.de
mailto:bayreuth@agus-selbsthilfe.de
mailto:bayreuth@bbsb.org
https://oberfranken.paritaet-bayern.de/
http://www.b-z-o.de/
https://oberfranken.paritaet-bayern.de/
http://www.diakonie-bayreuth.de/
http://www.bayreuth.agus-selbsthilfe.de/
http://www.bbsb.org/
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TelefonSeelsorge Ostoberfranken 
Postfach 110 110, 95420 Bayreuth 
Tel.: 0921 1504912, Fax: 0921 1504913 
E-Mail: leitung@telefonseelsorge-ostoberfranken.de 
Internet: www.telefonseelsorge-ostoberfranken.de

Verbraucherzentrale Bayern e. V.  
berät kostenpflichtig zu Themen des  
Verbraucherschutzes.  
Beratungsstelle Bamberg  
Tel.: 0951 28200  
Beratungsstelle Hof  
Tel.: 09281 84680 
Internet: www.verbraucherzentrale-bayern.de

Weißer Ring e. V.  
Landesbüro Bayern Nord,  
Richard-Wagner-Straße 22, 95444 Bayreuth  
Tel.: 0921 81401, Fax: 0921 81939  
Unterstützung von Kriminalitätsopfern und  
Verhütung von Straftaten  
Kostenfreies Opfer-Telefon 116 006  
(täglich 7.00 – 22.00 Uhr)  
E-Mail: bayern-nord@weisser-ring.de 
Internet: www.weisser-ring.de

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Bayreuth  
Maximilianstraße 52 – 54, 95444 Bayreuth  
Tel.: 0921 1512030, Fax: 0921 12120329 
E-Mail: kbs-bayreuth@bayerische-
krebsgesellschaft.de  
Internet: www.bayerische-krebsgesellschaft.de 

Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung: 
Di./Do. 8.00 – 13.00 Uhr 
Mi. 8.00 – 16.00 Uhr 
Fr. 8.00 – 12.00 Uhr

Selbsthilfeunterstützungsstelle für Stadt und 
Landkreis Bayreuth  
Der Paritätische Bezirksverband Oberfranken  
Leibnizstraße 6, 95447 Bayreuth  
Tel.: 0921 9900873-30, Fax: 0921 9900873-43  
E-Mail: selbsthilfe.bayreuth@paritaet-bayern.de  
www.oberfranken.paritaet-bayern.de

Sozialpsychiatrischer Dienst Bayreuth/Kulmbach 
Bahnhofstraße 4 b, 95444 Bayreuth
Tel.: 0921 1508770
Anmeldung: Mo.– Fr. 9.00 – 16.00 Uhr
Termine nach Vereinbarung
E-Mail: spdi@diakonie-bayreuth.de
Internet: www.diakonie-bayreuth.de

Der Sozialpsychiatrische Dienst bietet qualifizierte 
Beratung und umfassende Unterstützung bei psy-
chischen und psychiatrischen Problemlagen und 
Krisen für Betroffene, Angehörige, Freunde und 
andere Bezugspersonen.

Sozialverband VdK Bayern e. V.  
Richard-Wagner-Straße 36, 95445 Bayreuth  
Tel.: 0921 759870, Fax: 0921 7598744  
E-Mail: kv-bayreuth@vdk.de 
Internet: www.vdk.de/kv-bayreuth/ 

© Roland Böhner

mailto:leitung@telefonseelsorge-ostoberfranken.de
mailto:bayern-nord@weisser-ring.de
mailto:kbs-bayreuth@bayerische-krebsgesellschaft.de
mailto:selbsthilfe.bayreuth@paritaet-bayern.de
mailto:spdi@diakonie-bayreuth.de
mailto:kv-bayreuth@vdk.de
http://www.vdk.de/kv-bayreuth/
http://www.telefonseelsorge-ostoberfranken.de/
http://www.verbraucherzentrale-bayern.de/
http://www.weisser-ring.de/
http://www.bayerische-krebsgesellschaft.de/
https://oberfranken.paritaet-bayern.de/
http://www.diakonie-bayreuth.de/
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Bildung und Freizeit

Bayreuth bietet viele Gestaltungsmöglichkeiten für 
das Alter, ist eine Stadt der kurzen Wege und hat 
bei Bedarf kompetente Ansprechpartner für alle 
Fragen des Älterwerdens.

Informationen finden Sie in diesem Wegweiser,  
in den lokalen Medien und im Internet:

Stadt, Land, Leben – das Veranstaltungsportal für 
die Region Bayreuth 
Hier finden Sie zielgruppengerechte Veranstaltun-
gen in Stadt und Landkreis Bayreuth: Kultur, Musik, 
Sport, Ausstellungen oder Kreatives. Klicken Sie 
einfach rein und suchen Sie sich die interessanten 
Veranstaltungen aus: www.region-bayreuth.de

Senioren-Newsletter
Im Seniorennewsletter stellt das Seniorenamt 
regelmäßig Veranstaltungen für Senioren und  
Seniorinnen zusammen. Hier können Sie sich 
anmelden: www.bayreuth.de/newsletter

Bildungseinrichtungen

Medienzentrum Bayreuth
Das Medienzentrum verleiht Unterrichts- und 
andere Medien wie DVDs, Videokassetten, Pro-

jektions- und Abspielgeräte sowie Audioanlagen 
und Leinwände. Medien und Geräte: Diese stehen 
allen Schulen und außerschulischen Bildungsein-
richtungen (z. B. Kitas, Kindergärten, VHS, Vereine, 
Kommunen, Seniorenbetreuung) zur Verfügung. 
Der Großteil des Medienangebotes ist inzwischen 
online abrufbar. Die Verleihmedien sowie die 
Download- und Streaming-Angebote sind dem 
elektronischen Katalog auf der Homepage zu ent-
nehmen. 

Das Medienzentrum bietet nach Absprache auch 
Referate für Schulen, Eltern und Vereine zum 
Umgang mit Internet und Gefahren der Medien-
nutzung an. 

Kontakt:
Kanalstraße 3 (Schlossgalerie, 5. OG)
95444 Bayreuth 
Tel.: 0921 25-1542, 0921 25-1584 
E-Mail: verleih@medienzentrum-bayreuth.de 
Internet: www.medienzentrum-bayreuth.de 

RW21 Stadtbibliothek Volkshochschule 
Richard-Wagner-Straße 21, 95444 Bayreuth 
Aktuelle Öffnungszeiten der Stadtbibliothek: 
Internet: www.stadtbibliothek.bayreuth.de

Kontakt zur Stadtbibliothek:
Tel.: 0921 507038-30, Fax: 0921 507038-39 
E-Mail: stadtbibliothek@stadt.bayreuth.de 
Internet: www.stadtbibliothek.bayreuth.de
www.facebook.com/RW21.Stadtbibliothek
www.instagram.com/RW21.Stadtbibliothek

Kontakt zur Volkshochschule:
Tel.: 0921 507038-40, Fax: 0921 507038-59 
E-Mail: volkshochschule@stadt.bayreuth.de
Internet: www.vhs-bayreuth.de 
Bürozeiten der vhs:
Mo. – Do. 8.00 – 15.00 Uhr, Fr. 8.00 – 13.00 UhrMarktstand auf dem Stadtparkett, © Stadt Bayreuth

http://www.bayreuth.de/newsletter
mailto:verleih@medienzentrum-bayreuth.de
mailto:stadtbibliothek@stadt.bayreuth.de
http://www.facebook.com/RW21.Stadtbibliothek
http://www.instagram.com/RW21.Stadtbibliothek
mailto:volkshochschule@stadt.bayreuth.de
http://www.region-bayreuth.de/
http://www.medienzentrum-bayreuth.de/
http://www.stadtbibliothek.bayreuth.de/
http://www.stadtbibliothek.bayreuth.de/
http://www.vhs-bayreuth.de/
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• Medientisch speziell für die GENERATION PLUS 
im Marktplatz-Bereich 

• Extra-Bestand zu Altenpflege und Demenz für 
Angehörige und Pflegekräfte 

• Für Institutionen: Medienkisten mit Zusammen-
stellungen nach Wunschthemen 

• Führungen durch die Stadtbibliothek mit Schwer-
punkt GENERATION PLUS 

So erreichen Sie das RW21:
Das RW21 befindet sich am Ende der oberen 
Fußgängerzone der Innenstadt in der Nähe des 
Richard-Wagner-Museums. Stadtbus-Haltestellen: 
Sternplatz, Opernhaus, Wahnfried. Von dort aus 
sind es nur wenige Minuten zu Fuß zum RW21.

Evangelisches Bildungswerk 
Oberfranken-Mitte e. V.  
Richard-Wagner-Straße 24, 95444 Bayreuth  
Tel.: 0921 560681-0, Fax: 0921 560681-5  
E-Mail: info@ebw-oberfranken-mitte.de 
Internet: www.ebw-oberfranken-mitte.de

KEB – Katholische Erwachsenenbildung in der 
Stadt und im Landkreis Bayreuth e. V.  
(KEB Bayreuth e. V.)  
Schulstraße 26, 95444 Bayreuth 
Tel.: 0921 84868, Fax: 0921 853424 
E-Mail: keb-bayreuth@t-online.de 
Internet: www.keb-bayreuth.de

RW21 – Das Bildungszentrum mitten in der Stadt 
Im RW21 bieten Stadtbibliothek und Volkshoch-
schule geballtes Wissen für alle Generationen. Im 
großen Angebot der Volkshochschule finden sich 
zahlreiche Kurse für Senioren. Egal ob Gesundheits-
kurse wie Yoga oder Krafttraining, Sprach- oder 
Computerkurse – Lernen mit Muße steht hier im 
Mittelpunkt. 

Die Stadtbibliothek bietet für die GENERATION 
PLUS: 
• Ein angenehmes Ambiente zum Schmökern,  

Stöbern und Spielen, auch im Lesecafé21 
• Freies WLAN im ganzen Haus 
• Druck- und Kopiermöglichkeiten
• Barrierefreiheit: Rolltreppen, Aufzug, Behinder-

tentoilette im DG, Behindertenparkplatz und 
Kurzzeitparkplätze vor dem Haus, Taxistand und 
Bushaltestelle in der Nähe, überall Sitzgelegen-
heiten, Lesegerät und ausleihbare Lesehilfen 

• Regiothek: Wissenswertes rund um das Leben in 
und um Bayreuth, Informationen und Broschüren 

• Veranstaltungen: Literaturgespräche, Lesungen, 
Filmvorführungen

• Offene Sprechstunden, unsere digitale Sprech-
stunde und individuelle Beratung und Informa-
tion von verschiedenen Sozialverbänden, wie des 
Freiwilligenzentrums oder der Anlaufstelle Pflege

• Romane, auch in großer Schrift, sowie in engli-
scher, französischer und russischer Sprache 

• Ratgeber zu Gesundheit, Fitness, Sport, Recht, 
Psychologie, Internet, Lebensart usw. 

• Hörbücher (teilweise auch im DAISY-Format)
• Musik-CDs, Filme 
• Gesellschaftsspiele 
• Sachbücher
• Zeitschriften 
• E-Books und weitere E-Medien zur Online-Aus-

leihe: Einführungen und Anwendungshilfe nach 
Absprache, E-Reader zum Ausleihen, digitale 
Sprechstunde zur Unterstützung beim Onlinelesen 
und -leihen 

RW21 – Stadtbibliothek und Volkshochschule,  
© RW21

mailto:info@ebw-oberfranken-mitte.de
mailto:keb-bayreuth@t-online.de
http://www.ebw-oberfranken-mitte.de/
http://www.keb-bayreuth.de/
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Universität Bayreuth 
Universitätsstraße 30, 95440 Bayreuth 
Ansprechpartner: Studierendenkanzlei 
Tel.: 0921 555 256
E-Mail: studierendenkanzlei@uni-bayreuth.de 
Internet: www.uni-bayreuth.de 

Schau- und Lehrgarten des Kreisverbands  
Bayreuth für Gartenbau- und Landespflege 
Der Lehrgarten des Kreisverbands Bayreuth soll ein 
wertvoller Impulsgeber zum Erhalt und zur Förde-
rung der Gartenkultur und Landespflege sein; ein 
Treffpunkt für Gartenfreunde und Naturliebhaber, 
eine Lernstätte mit Leitbildfunktion für Alt und 
Jung, Nahrung für Geist und Seele. Als Schau- und 
Lehrgarten bietet er vielseitige gärtnerische und 
naturschutzfachliche Anregungen, die sich im 
Privatgarten verwirklichen lassen. Eine Koopera-
tion mit dem Umweltschutz-Informationszentrum 
Lindenhof. 

UIZ Lindenhof
Karolinenreuther Straße 58, 95448 Bayreuth
Öffnungszeiten: täglich 10.00 – 18.00 Uhr
Tel.: 0921 759 420
Internet: www.bayreuth.lbv.de/lindenhof

Evangelische öffentliche Bücherei  
Friedenskirche, Friedenstraße 3, 95447 Bayreuth  
Öffnungszeiten:  
Mi. und Fr. 16.00 – 17.30 Uhr  
In den Ferien nur mittwochs geöffnet.  
Tel.: 0921 65229 

Bayerische Blindenhörbücherei e. V.  
Sehbehinderte und blinde Menschen können per 
Post oder Download kostenlos Hörbücher ausleihen. 
Lothstraße 62, 80335 München  
Tel.: 089 1215510, Fax: 089 12155123  
E-Mail: info@bbh-ev.org  
Internet: www.bbh-ev.org 

Universitätsbibliothek  
Universitätsstraße 30, 95447 Bayreuth  
Tel.: 0921 553420, Fax: 0921 553442  
E-Mail: auskunft.ub@uni-bayreuth.de  
Internet: www.ub.uni-bayreuth.de 

Die Universitätsbibliothek (UB) Bayreuth ist primär 
für die Literaturversorgung der Forschenden und 
Studierenden zuständig. Gerne dürfen sich aber 
auch wissenschaftlich Interessierte als Nutzerinnen 
und Nutzer der UB Bayreuth anmelden. Die Anmel-
dung ist sowohl in der Zentralbibliothek (Mo. – 
Fr. 8.00 – 18.45 Uhr) als auch in der Teilbibliothek 
Rechts- und Wirtschaftswissenschaften (Mo. – Fr. 
8.00 – 21.00 Uhr, Sa. 8.00 – 17.00 Uhr) möglich und 
muss persönlich erfolgen. Dafür wird ein gültiger 
amtlicher Lichtbildausweis benötigt. 

Gaststudium an der Universität 
Wer einzelne Lehrveranstaltungen an der Universi-
tät besuchen möchte, kann sich als Gaststudieren-
der einschreiben. Voraussetzung für die Immatri-
kulation ist die allgemeine Hochschulreife. Es wird 
eine Gebühr erhoben, deren Höhe von der Zahl der 
belegten Semesterwochenstunden abhängig ist. 

Kreislehrgarten, © Kathrin Dörfler

mailto:studierendenkanzlei@uni-bayreuth.de
http://www.bayreuth.lbv.de/lindenhof
mailto:info@bbh-ev.org
mailto:auskunft.ub@uni-bayreuth.de
http://www.uni-bayreuth.de/
http://www.bbh-ev.org/
http://www.ub.uni-bayreuth.de/
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Reha-Sport-Verein Bayreuth e. V. 
Wirbelsäulen- bzw. Osteoporose-Gymnastik,  
Wassergymnastik, Schwimmen 
Die Kosten für die Reha-Gymnastik werden von den 
gesetzlichen Krankenkassen, Renten- und Unfall-
versicherungsträgern bezuschusst. Mit der Mit-
gliedschaft im Reha-Sport-Verein Bayreuth können 
zusätzlich alle Sportangebote des Vereins genutzt 
werden. 
Tel.: 09208 5054 
E-Mail: info@rehasportverein-bayreuth.de

Bayreuther Sportverein von 1898 e. V. (BSV)  
Senioren-Sportstunde „60 Plus“  
Sa. 15.00 – 16.00 Uhr  
Turnhalle Gymnasium Christian-Ernestinum  
Tel.: 0921 7912251  
E-Mail: hartmut.joost@bsv-bayreuth.de oder  
E-Mail: mail@bsv-bayreuth.de 
Internet: www.bsv98.de

Deutscher Alpenverein e. V. Sektion Bayreuth  
Großes sportliches Angebot für alle Altersklassen:  
z. B. Bouldern, Wandern, Klettern 
Sektion Bayreuth des Deutschen  
Alpenvereins (DAV) e. V. 
Leuschnerstraße 18, 95447 Bayreuth 
Tel.: 0921 4988  
E-Mail: info@alpenverein-bayreuth.de 
Internet: www.alpenverein-bayreuth.de

Bayreuther Turnerschaft – BTS 
Großes sportliches Angebot für alle Altersklassen, 
besonders geeignet für Senioren: Jedermänner-
Sportgruppe für Männer ab 50+, Kurs „Frauen 
Fit+60“; Mitglieder im Verein zahlen die Hälfte der 
Kurs gebühr, Anmeldung muss schriftlich erfolgen. 
Regelprogramm für Mitglieder (für Rentner ver-
günstigt), weitere Kursangebote  
Tel.: 0921 42059  
E-Mail: mail@bayreuther-turnerschaft.de 
Internet: www.bayreuther-turnerschaft.de

Seniorensport

Die Bayreuther Vereine, die Volkshochschule und 
die Evangelische Familien-Bildungsstätte bieten ein 
vielfältiges sportliches Angebot. Weitere Informa-
tionen: 

Sportamt der Stadt Bayreuth  
Am Sportpark 3, 95448 Bayreuth  
Tel.: 0921 25-1911, Fax: 0921 25-1912  
E-Mail: sportamt@stadt.bayreuth.de 

Zentrale des Rotmain Gesundheitssport e. V.  
Treffpunkt Bewegung, Zentrum für Reha Sport- 
Präventionskurse und Gesundheitstraining  
Am Sendelbach 1 – 3, 95445 Bayreuth 
GesundheitsCenter Niklas 
Tel.: 0921 75968-12 
E-Mail: info@rotmain-fitness.de 
www.treffpunktbewegung.de

Verein für Reha- und Gesundheitssport (VRG)  
Bayreuth e. V.  
Vielfältiges sportliches Angebot, z. B. Wirbelsäulen-
gymnastik, Osteoporose-Gymnastik, Gymnastik 
nach einer Krebserkrankung  
Heidemarie Miklis  
Scherleitenstraße 21, 95500 Heinersreuth  
Tel.: 0921 44501, Fax: 0921 1505470  
E-Mail: rudolf.miklis@t-online.de 

Wassergymnastik Schulschwimmbecken  
der Gesamtschule Eckersdorf  
Wöchentlich mehrere Gruppen, Teilnahme als  
Mitglied, mit Reha-Verordnung vom Arzt und von 
der Krankenkasse genehmigt oder mit Kurskarte.  
Heidemarie Miklis  
Tel.: 0921 44501  
E-Mail: rudolf.miklis@t-online.de

mailto:info@rehasportverein-bayreuth.de
mailto:hartmut.joost@bsv-bayreuth.de
mailto:mail@bsv-bayreuth.de
mailto:info@alpenverein-bayreuth.de
mailto:mail@bayreuther-turnerschaft.de
mailto:sportamt@stadt.bayreuth.de
mailto:info@rotmain-fitness.de
mailto:rudolf.miklis@t-online.de
mailto:rudolf.miklis@t-online.de
http://www.bsv98.de/
http://www.alpenverein-bayreuth.de/
http://www.bayreuther-turnerschaft.de/
http://www.treffpunktbewegung.de/
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Kontakt:
Patrick Lindthaler, 1. Vorsitzender 
Friedrich-von-Schiller-Straße 16, 95444 Bayreuth 
Tel.: 0921 78517677, Fax: 0921 78517678 
E-Mail: 1.vorsitzender@sportkegeln-bayreuth.de 
Internet: www.sportkegeln-bayreuth.de

Seniorentanz „Fröhlicher Tanzkreis“ 
Der Tanzkreis besteht aus einer Gruppe von Frauen 
über 60, die gerne tanzen. Kreis- und Blocktanz, 
auch Sitztanz, jede, wie sie kann. Es geht um fröhli-
ches Miteinander und Gemeinschaft. Miteinander 
tanzen, Kaffee trinken, kleine Geschichten hören, 
unterhalten und vor allem lachen. Einmal die 
Woche ein festes Ziel haben, raus aus dem Alltag.
Jeden Freitag von 14.00 bis 16.00 Uhr 

Kontakt: 
Frau Sigrid Essig
Anfragen über: Städtische Bürgerbegegnungs-
stätte, Am Sendelbach 1 – 3, 95445 Bayreuth 
Tel.: 0921 507-2733 

Freiluftbad Bürgerreuth mit Kneipp-Anlage 
Die präventive Nutzung der Therapieanlage mit 
kaltem Wasser wirkt positiv auf den Kreislauf, för-
dert die Durchblutung und stärkt die körpereige-
nen Abwehrkräfte. 
An der Bürgerreuth, 95445 Bayreuth
Öffnungszeiten: in den Sommermonaten  
8.00 – 20.00 Uhr
Tel.: 0921 600-0 
E-Mail: info@stadtwerke-bayreuth.de 
Internet: www.stadtwerke-bayreuth.de/baeder-
wellness/freiluftbad-buergerreuth

Verein Bayreuther Sportkegler e. V. 
Kegelsport für „Jung und Alt“ – Seniorinnen und 
Senioren nehmen noch aktiv am Wettspielbe-
trieb in den 20 Kegelklubs in Stadt und Landkreis 
Bayreuth teil. Im Seniorenbereich werden auch 
eigene überregionale Meisterschaften angeboten, 
bei denen der Verein Bayreuther Sportkegler e. V. 
bereits mehrfach sehr erfolgreich teilgenommen 
hat. 

Der „Fröhliche Tanzkreis“ in der Städtischen Bürgerbegegnungsstätte, © Stadt Bayreuth

mailto:1.vorsitzender@sportkegeln-bayreuth.de
mailto:info@stadtwerke-bayreuth.de
http://www.sportkegeln-bayreuth.de/
https://www.stadtwerke-bayreuth.de/baeder-wellness/freiluftbad-buergerreuth/rundgang-anfahrt
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Seniorenclubs und -treffs

Bürgerbegegnungsstätte der Stadt Bayreuth 
Die Städtische Bürgerbegegnungsstätte ist für Ein-
zelgäste wie für Gruppen ein beliebter Treffpunkt 
in der Nähe der Stadtmitte. Warme und kalte 
Getränke werden zum Selbstkostenpreis serviert. 
Zeitungen und Zeitschriften, Karten- und Brett-
spiele stehen bereit. In der warmen Jahreszeit lädt 
die Dachterrasse zum Verweilen im Freien ein. Für 
individuelle Fragen rund um das Älterwerden hat 
das Team der Bürgerbegegnungsstätte stets ein 
offenes Ohr und durch die enge Zusammenarbeit 
mit dem Seniorenamt können Anliegen bei Bedarf 
schnell weitergeleitet werden. Selbsthilfegruppen, 
Senioren-Clubs, Kurse und Arbeitskreise finden in 
der Begegnungsstätte auf Anfrage sowohl Räum-
lichkeiten als auch Vernetzung mit Einzelnen, Grup-
pen und Projekten. Das Veranstaltungsprogramm 
ist erhältlich beim Bürgerdienst, im Seniorenamt, in 
der Bürgerbegegnungsstätte und im Internet. 

Öffnungszeiten: 
Mo. – Fr. 10.00 – 18.00 Uhr 

Kontakt: 
Brigitte Nürnberger,  
Seniorenbeauftragte der Stadt Bayreuth
Am Sendelbach 1 – 3, 95444 Bayreuth 
Tel.: 0921 5072732 und 5072733 
E-Mail: bbst@stadt.bayreuth.de 
Internet: www.bayreuth.de/rathaus-
buergerservice/leben-in-bayreuth/senioren/
seniorentreffs

Tanzen im Schlossturm –  
Bewegen, Tanzen, Fit-Bleiben 
Kreis-, Block- und Gassentänze aus aller Welt für 
die Generation 50 plus. Keine Vorkenntnisse und 
Tanzpartner/in erforderlich. Zweimal im Monat, 
jeweils am Dienstag von 14.30 bis 16.00 Uhr 
Veranstalter: Caritas Bayreuth
Ort: Im Schlossturm, „Unsere Liebe Frau“,  
Schlossberglein 1, 95445 Bayreuth
Weitere Angebote über Frau Erika Richter:  
Bayreuth bewegt sich – Mitmach-Tanznachmittag 
für Tanzfreudige (zweimal pro Jahr) und ErlebniS-
Tanz – Offener Tanzabend für Tanzfreudige  
(einmal pro Jahr)
Information und Anmeldung:
Erika Richter 
Tel.: 0921 98283 
E-Mail: erika-richter@gmx.de 

Tanztreff für jedes Alter  
Gemeindehaus der Friedenskirche  
Anmeldung über die Familienbildungsstätte  
Tel.: 0921 62993

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club e. V.  
(ADFC) – Kreisverband Bayreuth  
Vielfältiges Programm, Bewegungsangebote für 
die ganze Familie  
Raabstraße 17 b, 95444 Bayreuth  
Tel.: 0177 2738729 
E-Mail: info@adfc-bayreuth.de 
Internet: www.adfc-bayreuth.de

VCD Kreisverband Bayreuth/Umweltbüro  
Verkehrsberatung für Fußgänger, Radfahrer,  
Bahn- und Busbenutzer, CarSharing  
Öffnungszeiten: nach Vereinbarung 
Alexanderstraße 9, 95444 Bayreuth  
Tel.: 0921 50708442 (Rolf Wahner dienstl.),  
E-Mail: vorstand@vcd-bayreuth.de  
Internet: www.vcd-bayern.de/kv/kv_bayreuth.html

Handarbeitskreis in der Bürgerbegegnungsstätte,  
© Stadt Bayreuth

mailto:bbst@stadt.bayreuth.de
http://www.bayreuth.de/rathaus-buergerservice/leben-in-bayreuth/senioren/seniorentreffs
mailto:erika-richter@gmx.de
mailto:info@adfc-bayreuth.de
mailto:vorstand@vcd-bayreuth.de
http://www.vcd-bayern.de/kv/kv_bayreuth.html
https://adfc-bayreuth.de/
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Senioren-Wohnprojekt LeNa oder der Verein „Die 
Summer“ erfolgreich den Hammerstätter Hof für 
ihre Gründungs- und Startphasen nutzen können. 
Künftig sind auch Familienfeiern für Stadtteilbe-
wohner, Café- und Kulturtreffs sowie Beratungs-
angebote in Planung.

Kontakt: 
Friedrich-Ebert-Straße 58, 95448 Bayreuth
www.facebook.de/sozialestadthammerstatt

Altstadtteam 
Das Altstadtteam ist ein lockerer Zusammen-
schluss aller Vereine der Altstadt. Es plant gemein-
sam Veranstaltungen im Stadtteil (Vereinstag, 
Flohmarkt, Kerwa) und führt einen gemeinsamen 
Veranstaltungskalender, um zu verhindern, dass die 
Vereine sich gegenseitig Konkurrenz machen. 

KirchplatzTreff 
Der KirchplatzTreff, gegenüber der Stadtkirche, 
ist eine Begegnungs- und Bildungsstätte für 
ältere Menschen. Seminare und Kurse, Vorträge, 
Museums touren, Literaturgespräche, genauso wie 
Seniorensport, Gedächtnistraining und vieles mehr, 
werden hier angeboten. Hier können Sie nette 
Leute kennenlernen und Kontakte knüpfen. Die 
Leiterin steht für Einzelgespräche und Beratung 
in allen Fragen des Älterwerdens zur Verfügung. 
Das aktuelle Halbjahresprogramm ist erhältlich in 
allen evangelischen Kirchengemeinden, im RW21, 
Seniorenamt der Stadt Bayreuth, in den Filialen der 
Sparkasse und im KirchplatzTreff.

Kontakt:
Heike Komma, Leitung 
Kirchplatz 2, 95444 Bayreuth
Tel.: 0921 59-6104, Fax: 0921 59-669
Mi. – Do. 9.00 – 17.00 Uhr
E-Mail: kirchplatztreff@gmx.de
Internet: www.bayreuth-evangelisch.de/
kirchplatztreff

Café der Stadtmission 
Eine weitere Anlaufstelle in der Stadt Bayreuth 
bildet das Café der Stadtmission. Hier gibt es wäh-
rend der Öffnungszeiten immer ein offenes Ohr, 
Beratung und Hilfe in allen Lebenslagen, Kaffee, 
dienstags und donnerstags ein warmes Mittag-
essen gegen Spende.

Öffnungszeiten:
Di. 14.00 – 18.00 Uhr, Do. 14.00 – 18.00 Uhr,  
Sa. 15.00 – 18.00 Uhr, letzter Sonntag im Monat 
Programm-Café ab 16.30 Uhr

Kontakt:
Volker Sommerfeldt
Sophienstraße 25, 95444 Bayreuth
Tel.: 0921 27432 
E-Mail: bayreuth@lkg.de
Internet: www.lkg.de/bezirke/kurzvorstellung-der-
lkg-bayreuth

Hammerstätter Hof 
Der Nachbarschaftstreff Hammerstätter Hof (mit 
Quartiersbüro) ist eine ehemalige Gastwirtschaft 
im innenstadtnahen Wohngebiet Hammerstatt. 
Hier finden regelmäßige Treffen, Digitalberatung, 
Nachhilfe und Sprachkurse, Stadtteilgymnastik, 
kulturelle Veranstaltungen etc. statt. Außerdem 
gibt es Starthilfe und Treffoptionen für lokale Initi-
ativen und Interessensgruppen. So haben z. B. das 

Im Café der Stadtmission, © Rudi Ziegler

http://www.facebook.de/sozialestadthammerstatt
mailto:kirchplatztreff@gmx.de
http://www.bayreuth-evangelisch.de/kirchplatztreff
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https://www.lkg.de/bezirke/kurzvorstellung-der-lkg-bayreuth
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Das aktuelle Halbjahresprogramm liegt in der 
Familien-Bildungsstätte, im Rathaus, in der Stadt-
bibliothek, im RW21, bei Ärzten und Apotheken aus. 

Öffnungszeiten: 
Mo. – Fr. 9.30 – 12.30 Uhr, 
Mo., Di., Do. 14.30 – 17.30 Uhr 
Mi. 14.30 – 16.30 Uhr

Kontakt:
Ludwigstraße 29, 95444 Bayreuth 
Tel.: 0921 60800980
E-Mail: fbs.bayreuth@elkb.de
Internet: www.familienbildung-bayreuth.de

TransitionHaus Bayreuth e. V. 
Das TransitionHaus ist ein gemeinsames Pro-
jekt vieler Menschen und Initiativen in Bayreuth. 
Gemeinsam soll hier ein Ort für generationen-
übergreifende und interkulturelle Begegnungen 
geschaffen werden. Mit praktischen Angeboten 
und Veranstaltungen soll der Alltag nachhaltiger 
gestaltet und so der soziale, ökonomische und öko-
logische Wandel in Bayreuth vorangebracht wer-
den. Mitmachen oder eigene passende Angebote 
zu machen, ist möglich. Das aktuelle Programm 
finden Sie auf der Internetseite.

Aktuelle Gruppen und Aktionen sind unter anderem: 
Café des TransitionHauses – auf Spendenbasis, VolX-
küche, Umsonstflohmarkt, Nähcafé, Reparaturcafé, 
Fairteiler von foodsharing, Bunt statt Braun, Flick-
Werk: Fahrrad-Selbsthilfe-Werkstatt, Hamster-
backe e. V. – die Lebensmittelkooperative für 
Bayreuth, Urban Gardening mit der Essbaren Stadt 
Bayreuth e. V. und SoLaWi Bayreuth e. V. 

Kontakt: 
Schulstraße 7, 95444 Bayreuth 
Tel.: 0151 61832338 
E-Mail: info@transition-bayreuth.de 
Internet: www.transition-bayreuth.de 

Evangelische Familien-Bildungsstätte plus 
Mehrgenerationenhaus Bayreuth 
Die Evangelische Familien-Bildungsstätte mit dem 
Mehrgenerationenhaus ist eine anerkannte Einrich-
tung der Erwachsenen- und Familienbildung. Zen-
tral in Bayreuth gelegen bietet das Haus vielfältige 
Angebote für alle Altersgruppen und Lebenspha-
sen, unabhängig von Religion und sozialer Schicht. 
In ansprechenden Räumen finden Gymnastik-, Ent-
spannungs-, Computer-, Gesundheits-, Näh-, Kre-
ativ- und Tanzkurse statt. Vorträge, Seminare und 
verschiedene Serviceleistungen runden das Ange-
bot ab. Das Storchencafé bietet selbst gebackenen 
Kuchen und verschiedene Heißgetränke. Zusätz-
lich lädt die Fachstelle für pflegende Angehörige 
Menschen mit Demenz und deren Angehörige zum 
„Cafétreff“ ein. 

Mit Treffpunktmöglichkeiten, Kursen, Beratung, 
offenen Gruppen und gezielten Projekten wird das 
Miteinander der Generationen gefördert. Darüber 
hinaus bieten wir verschiedene Möglichkeiten, sich 
ehrenamtlich zu engagieren.

Evangelische Familien-Bildungsstätte plus  
Mehrgenerationenhaus, © Evangelische Familien-
Bildungsstätte

mailto:fbs.bayreuth@elkb.de
mailto:info@transition-bayreuth.de
http://www.familienbildung-bayreuth.de/
http://www.transition-bayreuth.de/
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Weitere Angebote
Name Treffpunkt Ansprechpartner/in Telefon
Bahnsozialwerk (BSW) 
Ortsstelle Bayreuth 

Tunnelstraße 15 Norbert Hofmann 
bsw.os.bayreuth@t-online.de 

0921 1502669 

EVG Senioren BSW Tunnelstraße 15 Rainer Töppner 09647 9298189 
Erster Bayreuther  
Bridge-Club e. V. 

Städtische  
Bürgerbegegnungsstätte 

Erika Stähler-Kolb 0921 66803 

Fröhlicher Tanzkreis Städtische  
Bürgerbegegnungsstätte 

Frau Essig 
Anfragen über BBST 

0921 507-2733 

Gewerkschaft Verdi  
Seniorengruppe 

Städtische  
Bürgerbegegnungsstätte 

Heinz Adelhardt 0921 24315 

Handarbeitskreis Städtische  
Bürgerbegegnungsstätte 

Inge Porstmann 
Anfragen über BBST 

0921 507-2733 

Klöppeltreff Städtische  
Bürgerbegegnungsstätte 

Beate Becher 0921 43384 

J.A.Z. Jung und Alt  
zusammen e. V. 

Städtische  
Bürgerbegegnungsstätte 

Roland Sack 
Udo Rathfelder

0921 2305 7905 

Rommé- und  
Kartenspieler 

Städtische  
Bürgerbegegnungsstätte 
Jeden Mittwoch 14.00 Uhr 

Anfragen über BBST 0921 507-2733 

Seniorentreff im Hotel 
Rheingold (ehem. Bund 
der Ruhestandsbeamten) 

im Hotel Rheingold Barbara Ströhlein 0921 61734 

Seniorentreffen im 
Gehörlosentreff 

Bismarckstraße 21  
Geschäftsstelle 

Adolf Weiß Fax: 
0921 16817142 

VdK-Nachmittage In den jeweiligen Versamm-
lungsräumen der versch. 
Ortsverbände 

Annika Drütschel 0921 759 870 

 Im Garten des Nachbarschaftstreffs Hammerstätter Hof, © Ulrike Färber
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Kirchen und Glaubensgemeinschaften

Name Treffpunkt Ansprechpartner/in Telefon
Auferstehungskirche Gemeindehaus Nelkenweg 3 Pfarrerin Julia Maser 0921 65270
Christuskirche  
Senioren-Café

Konfirmandenraum  
Nibelungenstraße 2 

Sabine Kraus 0921 15087806

Erlöserkirche  
Seniorenkreis 65plus 

Gemeindehaus  
Hans-Meiser-Straße 1 

Heike Komma 0921 516 6901

Friedenskirche  
Seniorenkreis 60+

Gemeindehaus 
Friedenstraße 1

0921 65229

St. Georgen, 3. Sprengel 
Seniorenkreis „Club 60“

Gemeindehaus  
Hammerstatt, Albrecht- 
Dürer-Straße 39

Evelyn Neff  
evi.neff@elkb.de

0921 20983 
Di. + Fr. 9.00 – 
11.00 Uhr

St. Georgen 2. Sprengel 
Seniorennachmittag

Haus der Begegnung 
Eubener Straße 7

Pfarrerin Dr. Irene  
Mildenberger

0921 27167

Kreuzkirche Programm 
für die Ältere Generation

Gemeindehaus
Lippacherstraße 11

0921 41168

Lutherkirche Offener 
Seniorentreff

Katharina-von-Bora-Kirche 
Meyernberger Straße 17

Frau Grillenberger 0921 7386734 

St.-Johannis- 
Seniorenkreis

Gemeindehaus  
Altentrebgastplatz 6 

0921 92427

Schlosskirche  
Seniorentreff

Pfarrhaus Schlossberglein 1  
oder Pfarrzentrum  
Schlossberglein 3 
Di., Fr. 09.00 – 12.00 Uhr,  
Mi., Do. 15.00 – 18.00 Uhr

Edeltraud Purrucker 0921 65427

St.-Benedikt-Senioren-
kreis 

Pfarrzentrum  
Odenwaldstraße 10 

Axel Sachs 0162 9006276

Heilig-Geist-Seniorenclub Pfarrzentrum  
Hugenottenstraße 12 

Waltraud Stölzel 0921 23829

Heilig-Kreuz Pfarrzentrum Preuschwitzer 
Straße 32 

Pfarramt 0921 43122

St.-Hedwig-Seniorenkreis Pfarrsaal Eingang/ 
Holbeinstraße 1 

Anneliese Gottwald 0921 560766-0

St.-Johannes-Nepomuk Pfarrsaal Nepomukplatz 2 Rosemarie Grätz 0921 99458
Kolpingfamilie 

• Monatstreffen 
• Gedächtnistraining 
• Kolpingskaffeerunde 

Kolpinghaus, Vereinsheim 
Kolpingstraße 3/IV  
Hintereingang 
am 1. Mo. im Monat 
Alle 14 Tage Di.
Jeden 3. Do. im Monat

www.vor-ort.kolping.de/kol-
pingsfamilie-bayreuth

Patrick Lindthaler 
kolping@lindthaler-online.de 

0921 78517677

Freikirche der Siebenten- 
Tags-Adventisten –  
Seniorentreff 

Friedrich-von-Schiller- 
Straße 1 a  
1 x im Monat

Pastor Torsten Riedel  
torsten.riedel@adventisten.de 
Karl Kundt

0961 63457430

0921 7313457
Neuapostolische Kirche  
K. d. ö. R. Gemeinde Bay-
reuth Seniorengruppe 

Jägerstraße 2 www.nak-coburg-hof.de/bay-
reuth

mailto:evi.neff@elkb.de
http://www.vor-ort.kolping.de/kolpingsfamilie-bayreuth
mailto:kolping@lindthaler-online.de
mailto:torsten.riedel@adventisten.de
http://www.nak-coburg-hof.de/bayreuth
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Tagesausflug des Seniorenbeirates in die  
Partnerstadt Rudolstadt 
Die Stadt Bayreuth bietet jedes Jahr einen Tages-
ausflug in die Partnerstadt Rudolstadt in Thürin-
gen an, die vom Seniorenbeirat zum Zweck des 
Austausches organisiert wird.

Der aktuelle Termin für das laufende Jahr wird über 
die örtlichen Printmedien und die Internetseite der 
Stadt bekannt gegeben.

Weitere Informationen erhalten Sie über das  
Seniorenamt:
Tel.: 0921 25-1619, Fax: 0921 25-1608 
E-Mail: seniorenamt@stadt.bayreuth.de 

Kultur und Austausch

Zahlreiche Ausstellungs-, Theater- und Konzert-
angebote werden im Kulturprogramm der Stadt 
Bayreuth und in dem monatlich erscheinenden 
Veranstaltungsheft „Bayreuth aktuell“ der Bay-
reuth Marketing Tourismus GmbH veröffentlicht. 

Das Angebot in Bayreuth auch an speziellen 
Senioren veranstaltungen ist vielfältig: 
• Konzerte und Musikveranstaltungen der  

Hans-und-Martha-Frisch-Altenstiftung 
• Kunstmuseum Bayreuth: 50plus Kunst 
• Seniorenkurse der Volkshochschule 
• Seniorennachmittag am Bayreuther Volksfest 
• Theaterfahrt nach Hof, inkl. Bustransfer 

Auskunft zu kulturellen Ereignissen erteilt das  
Kulturamt der Stadt Bayreuth: 
Wahnfriedstraße 1, 95445 Bayreuth 
Tel.: 0921 25-2029, Fax: 0921 507-20170 
E-Mail: kulturamt@stadt.bayreuth.de 
Internet: www.bayreuth.de

Führung einer Seniorengruppe aus der Partnerstadt Rudolstadt, © Brigitte Wehrfritz
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Haftpflichtversicherung während der ehrenamtli-
chen Tätigkeit, Fort- und Weiterbildungen, genaues 
Tätigkeitsprofil, Möglichkeit für Austausch und 
Reflexion.

Kontakt:
Am Schlossberglein 4, 95444 Bayreuth
Tel.: 0921 514116, Fax: 0921 50709380 
E-Mail: info@freiwilligen-zentrum-bayreuth.de
Internet: www.freiwilligen-zentrum-bayreuth.de 

Öffnungszeiten: 
Mi. 10.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr, 
Do. 13.00 – 17.00 Uhr und Fr. 10.00 – 13.00 Uhr 

Jeden 1. Donnerstag im Monat von 14.00 bis 
16.00 Uhr findet die Sprechstunde des Freiwilligen 
Zentrums im Eingangsbereich des RW21 statt  
(barrierefrei). 

J.A.Z. – Jung und Alt zusammen in Stadt und  
Landkreis Bayreuth e. V. 
Damit Menschen jeden Alters in ihrer gewohnten 
Umgebung Unterstützung bei der Alltagsbewälti-
gung erhalten, wurde der Verein „J.A.Z. – Jung und 
Alt zusammen e. V.“ gegründet. 

J.A.Z. bringt Menschen zusammen, die sich gegen-
seitig unterstützen und ein Netzwerk für Hilfeleis-
tungen im Alltag bilden. Dies können sein: Unter-
stützung im Haushalt, Hilfestellung bei Krankheit, 

Ehrenamt und bürgerschaftliches 
Engagement

Freiwilligen Zentrum Bayreuth 
Die Beratungs- und Informationsstelle für ehren-
amtliches Engagement in Stadt und Landkreis Bay-
reuth! Das Freiwilligen Zentrum Bayreuth ist eine 
gemeinnützige Einrichtung, die vom BRK Bayreuth, 
der Caritas Bayreuth und dem Diakonischen Werk 
Bayreuth getragen wird. 
• Unverbindliche und kostenlose Beratungs- und 

Informationsstelle für Ehrenamt 
• Unterstützung bei der Suche einer passenden 

ehrenamtlichen Tätigkeit für Freiwillige 
• Kooperation mit zahlreichen Einrichtungen und 

Organisationen in Bayreuth 
• Begleitung, Vernetzung und Förderung des  

bürgerschaftlichen Engagements 

Freie Zeit sinnvoll verschenken – wer diesen 
Wunsch hegt, aber nicht genau weiß, wo seine 
Fähigkeiten und Lebenserfahrungen gebraucht 
werden, kann sich im Freiwilligen Zentrum infor-
mieren und beraten lassen unter Berücksichti-
gung der eigenen Wünsche und Zeitvorstellungen. 
Ehrenamt kann in den verschiedensten Feldern 
stattfinden: 
• Sporadische oder langfristige Tätigkeiten 
• Bereich Asyl und Flucht 
• Senioren 
• Menschen mit Handicap 
• Individuelle Förderung von Kindern und  

Jugendlichen 
• Mithilfe bei sozialen Aktionen 
• Mithilfe in Kleiderkammern, Sozialläden oder bei 

der Tafel 
• Lese- und Förderpatenschaften 
• PC-Kurse für Kinder 
• Sprachförderung im Kindergarten 

Das Freiwilligen Zentrum schafft/berät zu 
passende/n Rahmenbedingungen für Unfall- und 

Freiwilligen Zenrum, © Max Kratzer/derkratzer.com

mailto:info@freiwilligen-zentrum-bayreuth.de
http://www.freiwilligen-zentrum-bayreuth.de/
http://www.derkratzer.com/
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stunden statt. Eine aktive Mitgliedschaft bei den 
Aktivsenioren Bayern e. V. bietet Ihnen die Möglich-
keit, Ihre Ideen und Erfahrungen einzubringen. 

Ansprechpartner für Bayreuth: 
Raimund Karl, Regionalleiter Oberfranken
Tel.: 0176 23753085
E-Mail: raimund.karl@aktivsenioren.de
Internet: www.aktivsenioren.de 

Bayerische Ehrenamtskarte 
Die Karte ist eine besondere Anerkennung für 
Menschen, die sich in ihrem Ehrenamt überdurch-
schnittlich engagieren. Das Bayerische Staats-
ministerium für Arbeit und Soziales, Familie und 
Integration fördert dieses Projekt. Inhaber der 
Ehrenamtskarte können alle Vergünstigungen in 
den Städten und Landkreisen des Freistaates Bay-
ern nutzen, die diesem Projekt angeschlossen sind. 

Wer die blaue Ehrenamtskarte, die drei Jahre gültig 
ist, beantragen will, muss 
• wohnhaft in der Stadt Bayreuth sein, 
• mindestens 16 Jahre alt sein, 
• sich freiwillig und unentgeltlich durchschnittlich 

fünf Stunden pro Woche oder bei Projektarbeiten 
mindestens 250 Stunden jährlich engagieren, 

• mindestens seit zwei Jahren gemeinwohlorientiert 
aktiv im bürgerschaftlichen Engagement sein.

Ehrenamtliche, die nachweislich mindestens 
25 Jahre mindestens 5 Stunden pro Woche oder 
250 Stunden pro Jahr ehrenamtlich tätig waren, 
können die goldene Ehrenamtskarte beantragen. 

Weitere Informationen und Anträge: 
Seniorenamt, Neues Rathaus, 5. Stock, Zi. 503 
Luitpoldplatz 13, 95444 Bayreuth 
Tel.: 0921 25-1609, Fax: 0921 25-1608 
E-Mail: ehrenamtskarte@stadt.bayreuth.de 
Internet: www.bayreuth.de/rathausbuergerser-
vice/leben-in-bayreuth/ehrenamt/

Fahrdienste mit Begleitung, Besorgung von Einkäu-
fen, Unterstützung im Garten oder kleine hand-
werkliche Leistungen. 

Der Verein möchte Impulse für die Kommunika-
tion zwischen den Generationen setzen und den 
Zusammenhalt so nachhaltig festigen. Jung und 
Alt, Menschen mit und ohne Migrationshinter-
grund sowie Menschen mit und ohne Behinderung 
zu vernetzen, eröffnet neue Möglichkeiten. 

Um das Miteinander zu stärken und um die Kom-
munikation der Mitglieder zu intensivieren, trifft 
sich J.A.Z. jeweils am 2. Montag im Monat in der 
Bürgerbegegnungsstätte, Am Sendelbach 1 in  
Bayreuth. 

Kontakt:
Eduard-Bayerlein-Straße 5, 95445 Bayreuth
Tel.: 0921 2305 7905, Fax: 0921 2305 7909
E-Mail: info@jaz-Bayreuth.de 
Internet: www.jaz-Bayreuth.de

Öffnungszeiten:
Mo. – Mi. 10.00 – 14.00 Uhr  
Eduard-Bayerlein-Straße 5
Do. + Fr. 10.00 – 14.00  
Bürgerbegegnungsstätte, Am Sendelbach 1

Aktivsenioren Bayern 
Mehr als 400 Expertinnen und Experten im Ruhe-
stand aus zahlreichen Branchen geben ehren-
amtlich und honorarfrei ihre Berufs- und Lebens-
erfahrung an junge Unternehmer/-innen sowie 
Klein- und Mittelbetriebe weiter. Die Aktivsenio-
ren helfen bei: Existenzgründung, Erstellung des 
Business- und Finanzplans, Existenzsicherung, 
Geschäftsmodell-Analyse, Bildungsprojekten, 
Unternehmensnachfolge. Zur Existenzgründung 
finden zusammen mit der IHK Bayreuth und der 
Wirtschaftsförderung der Stadt und des Landkrei-
ses Bayreuth im Landrats amt monatliche Sprech-

mailto:raimund.karl@aktivsenioren.de
mailto:ehrenamtskarte@stadt.bayreuth.de
http://www.aktivsenioren.de/
https://www.bayreuth.de/rathausbuergerservice/leben-in-bayreuth/ehrenamt/
mailto:info@jaz-bayreuth.de
http://www.jaz-bayreuth.de/
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Wohnen

Rechtzeitiges Überlegen 
Die meisten Menschen möchten ihr ganzes Leben 
bis zuletzt in der ihnen vertrauten Wohnung, im 
eigenen Haus verbringen. Fragen, die hierbei wich-
tig werden können, sind: Was ist, wenn ich pflege-
bedürftig werde? Wie möchte ich dann leben? 
Wer soll mich versorgen? Worauf möchte ich nicht 
verzichten? Frühzeitige und offene Gespräche mit 
Angehörigen und Freunden sowie ein Erfahrungs-
austausch mit Menschen in ähnlichen Situationen 
helfen, um später im Ernstfall schnell Entschei-
dungen treffen zu können. Die Barrierefreiheit der 
eigenen Wohnung ist ein Thema, mit dem man 
sich ebenfalls frühzeitig auseinandersetzen sollte. 

Auskünfte und Beratung: 
Seniorenamt der Stadt Bayreuth 
Präventiver Hausbesuch
Tel.: 0921 25-1509, Fax: 0921 25-1608 
E-Mail: seniorenamt@stadt.bayreuth.de

Wohnraumanpassung 

Für immer mehr Menschen stellt die barrierefreie 
Ausgestaltung ihrer Wohnräume eine gute Alter-
native zum Umzug in eine spezielle Einrichtung 
für Senioren und/oder Menschen mit Pflegebe-
darf dar. Unterstützung in diesen Fragen erhalten 
Sie von der Wohnberatung der Stadt Bayreuth. 
Die Beratung ist kostenlos und richtet sich an 
Menschen mit Behinderung oder altersbedingten 
Einschränkungen. In der Regel findet die individu-
elle Beratung in der Wohnung/dem Haus statt. 
Nach Ermittlung der Bedarfssituation erfolgt 
auf Wunsch Hilfestellung bei Anträgen und eine 
Ablaufüberwachung der Maßnahmen. 

Kontakt:
Fachstelle Wohnungsanpassung der Stadt Bayreuth
Schlossgalerie, 2. Stock, Zimmer 236
Kanalstraße 3, 95444 Bayreuth
Tel.: 0921 25-1496, Fax: 0921 25-1778
E-Mail: ines.neuner@stadt.bayreuth.de
Sprechzeiten: Mo. – Fr. 8.00 – 12.00 Uhr  
und nach telefonischer Vereinbarung

Beratungsangebot der Regierung von Oberfranken 
Beratungsstelle „Barrierefreies Bauen“ der  
Bayerischen Architektenkammer 
Die Beratungen finden in der Regel jeden 1. Mitt-
woch im Monat in den Räumen der Regierung von 
Oberfranken, Ludwigstraße 20, 95444 Bayreuth 
statt und sind kostenfrei. 
Anmeldung und Information, Tel.: 089 13988080 
Weitere Informationen, kostenlose Informations-
broschüren und eventuelle Terminänderungen  
auf der Homepage: 
www.beratungsstelle-barrierefreiheit.de

Bayerische Architektenkammer  
Beratungsstelle Barrierefreiheit  
Waisenhausstraße 4, 80637 München  
Tel.: 089 13988080, Fax: 089 13988055  
E-Mail: info@beratungsstelle-barrierefreiheit.de 
Internet: www.beratungsstelle-barrierefreiheit.de

Kreditanstalt für Wiederaufbau (KfW) 
Günstige Kreditvergabe für barrierereduzierende 
Maßnahmen. Die Förderung ist unabhängig vom 
Alter und nicht an eine Pflegestufe gebunden.  
Anfragen sind auch über Ihre Hausbank möglich.  
Kostenfreie Servicenummer: 0800 539 9002  
(Mo. – Fr. 8.00 – 18.00 Uhr)  
Internet: www.kfw.de 

Weitere hilfreiche Informationen über barriere-
freies Bauen: Internet: www.nullbarriere.de

mailto:seniorenamt@stadt.bayreuth.de
mailto:ines.neuner@stadt.bayreuth.de
mailto:info@beratungsstelle-barrierefreiheit.de
http://www.beratungsstelle-barrierefreiheit.de/
http://www.beratungsstelle-barrierefreiheit.de/
http://www.kfw.de/
http://www.nullbarriere.de/
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GEWOG Bayreuth mbH - Ihre städtische Wohnungsbau- 
und Wohnungsfürsorgegesellschaft in und für Bayreuth:

Mehr als 70 Jahre

• Dienstleistung + Service
• Kompetenz + Verlässlichkeit
• marktgerechte Wohnungen + bezahlbare Mieten 

Bei uns finden Sie sicher ein Zuhause, und, 
wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!
Bei uns finden Sie sicher ein Zuhause, und, Bei uns finden Sie sicher ein Zuhause, und, Bei uns finden Sie sicher ein Zuhause, und, Bei uns finden Sie sicher ein Zuhause, und, Bei uns finden Sie sicher ein Zuhause, und, 
wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!wenn Sie wollen, gerne auch ein Leben lang!

Wir beraten Sie 
zu allen Fragen für ein 
barrierefreies Leben

Ein kostenfreies Angebot für 
alle Interessierten

Alle Beratungstermine in einer 
unserer 18 Beratungsstellen 
in ganz Bayern finden Sie in
unserem Beratungskalender 
oder im Internet

www.beratungsstelle-barrierefreiheit.de
info@beratungsstelle-barrierefreiheit.de

barriere-
frei Beratungsstelle

Barrierefreiheit 

Bayerische
Architektenkammer

mailto:info@beratungsstelle-barrierefreiheit.de
mailto:info@gewog-bayreuth.de
http://www.beratungsstelle-barrierefreiheit.de/
http://www.iskomed.de/
http://www.natur-design-bayreuth.de/
http://www.natur-design-bayreuth.de/
http://www.gewog-bayreuth.de/
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in einer vertrauten Wohnumgebung zu ermögli-
chen. Das Wohnprojekt wurde von den Beteiligten 
selbst initiiert, geplant und umgesetzt. Eine wei-
tere Wohnung wird den räumlichen Mittelpunkt 
der Hausgemeinschaft bilden. Das Prinzip: Jede(r) 
wohnt für sich, aber es gibt einen Platz, an dem man 
zusammen kochen, feiern, diskutieren, spielen oder 
sporteln kann. 

Ansprechpartner:
Harald Meier, Tel.: 01590 1318911
Inge Drechsel, Tel.: 0175 5820023 
E-Mail: info@lena-bayreuth.de 
Internet: www.lena-bayreuth.de 

Koordinationsstelle Wohnen im Alter
Unterstützung finden Initiatorinnen und Initia-
toren von alternativen Projekten und Wohnideen 
bei der Koordinationsstelle Wohnen im Alter, diese 
informiert, berät und begleitet kostenfrei. 

Kontakt:
Tel.: 089 20189857 
E-Mail: info@wohnen-alter-bayern.de 
Internet: www.wohnen-alter-bayern.de 

Beratung der Pflegekassen: Bauliche Anpassung 
Wenn Pflegebedürftigkeit im Rahmen der Einstu-
fung in die Pflegeversicherung festgestellt wurde 
und die Wohnung für die Durchführung der Pflege 
nicht geeignet ist, kann die Pflegekasse auf Antrag 
einen einmaligen Zuschuss für bauliche Anpas-
sungsmaßnahmen bewilligen. Für diesbezügliche 
Fragen nehmen Sie Kontakt mit dem Pflegeberater 
Ihrer Pflegekasse auf. 

Neue Wohnformen

Wohn- und Lebensformen, die das Zusammen-
leben in Gemeinschaft in den Mittelpunkt stel-
len, erfreuen sich immer größerer Beliebtheit. Das 
können generationenübergreifende Wohnprojekte 
ebenso sein wie eine Gemeinschaft von Älteren, 
die sich zusammenfindet. 

Nachbarschaftsmodell LeNa Bayreuth 
Die Seniorenhausgemeinschaft LeNa Bayreuth 
(Lebendige Nachbarschaft) ist ein zivilgesellschaft-
lich initiiertes Projekt, das gemeinschaftliches 
Wohnen mit Versorgungs-, Unterstützungs- und 
Beratungsangeboten verbindet und darauf zielt, ein 
möglichst langes, selbstbestimmtes Leben im Alter 

Nachbarschaftsmodell LeNa Bayreuth, © LeNa Bayreuth

mailto:info@lena-bayreuth.de
mailto:info@wohnen-alter-bayern.de
http://www.lena-bayreuth.de/
http://www.wohnen-alter-bayern.de/
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Alle Service-Leistungen darüber hinaus müssen 
gesondert finanziert werden. Für die Ausgestal-
tung des Service-Paketes gilt die Vertragsfreiheit. 
Die einzelnen Positionen und Leistungen müssen 
individuell ausgehandelt werden.

Über Kriterien, die bei der Wahl einer „betreuten“ 
Wohnung wichtig sind, berät das Seniorenamt der 
Stadt Bayreuth, Tel.: 0921 25-1604

Betreutes Wohnen/Service-Wohnen 

Für den Begriff „Betreutes Wohnen“ gibt es keine 
allgemein verbindliche Definition. Üblich ist es, 
dass Sie zum Miet- oder Kaufvertrag einen geson-
derten Betreuungsvertrag abschließen. Doch 
Vorsicht ist geboten, denn die Option auf Vermitt-
lung eines Pflegedienstes oder eine Notrufanlage 
macht aus einem Wohnobjekt noch kein „Betreu-
tes Wohnen“! Wahl- und Pflichtleistungen müssen 
dabei genau unterschieden werden und sollten im 
Vertrag gesondert festgelegt sein. 

Name Adresse Ansprechpartner/in Telefon/E-Mail
Betreutes Wohnen  
Bayreuth

Peter-Rosegger-
Straße 15 
95447 Bayreuth 

Betreuung durch die  
Johanniter 

0921 5169690 
wohnen.bayreuth@johanniter.de

BRK – Service-
Wohnen-Plus

Austraße 3 – 11 
95445 Bayreuth

Verwaltungsleitung:  
Britta-Maria Hacke
Bürozeiten:  
Mo. – Fr. 9:00 – 13:00 Uhr

0921 60801042
servicewohnenplus@ 
brk-bayreuth.de

Betreutes Wohnen  
HUGO 49

Hugenottenstraße 19 
95448 Bayreuth

Rummelsberger Dienste  
für Menschen im Alter 
gemeinnützige GmbH

0921 28901670-20 
beratungsstelle-bayreuth@ 
rummelsberger.net

© leszekglasner - stock.adobe.com

mailto:wohnen.bayreuth@johanniter.de
mailto:servicewohnplus@brk-bayreuth.de
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Pflege und Versorgung

Pflegebedürftigkeit bedeutet, länger als 6 Monate 
pflegerische Hilfen zu benötigen. Wenn diese 
Situation eintritt, besteht die Möglichkeit, bei 
der Pflegekasse einen Antrag auf Leistungen aus 
der Pflegeversicherung zu stellen, um finanzielle 
Unterstützung zu erhalten. Ihre Krankenkasse, die 
zugleich auch die für Sie zuständige Pflegekasse ist, 
berät Sie in dieser Situation umfassend durch einen 
Pflegeberater. Dieser macht auf Wunsch auch 
Hausbesuche und ist bei der Antragstellung für die 
Erlangung eines Pflegegrades behilflich. 

Umfangreiche Informationen erhalten Sie auf der 
Homepage des Bundesministeriums für Gesund-
heit: www.bundesgesundheitsministerium.de/the-
men/pflege/online-ratgeber-pflege.html.

Pflegebedürftigkeit ist keinesfalls gleichbedeutend 
mit der Notwendigkeit eines Heimaufenthalts. 
Pflege kann lange und gut auch in der eigenen 
Wohnung erfolgen. In jedem Fall können Sie oder 
Ihre Angehörigen mit der professionellen Unter-
stützung von Pflegefachkräften und sozialen 
Diensten rechnen.

Pflegeservice Bayern –  
Die unabhängige Pflegeberatung 
Der Pflegeservice Bayern dient als Informations- 
und Anlaufstelle für alle gesetzlich Versicherten 
zu Fragen rund um das Thema Pflege und ist ein 
Beratungsangebot der gesetzlichen Pflegekassen 
in Bayern. Auskünfte bei Fragen zu: 
• Leistungen 
• Entlastungsmöglichkeiten 
• Organisation der individuellen Pflegesituation 

Vorrangiges Ziel ist es, die Selbstständigkeit und 
die Lebensqualität der Pflegebedürftigen zu erhal-
ten, zu fördern und zu verbessern. 

Ausgebildete Pflegefachkräfte mit langjähriger 
Berufserfahrung und einer Weiterbildung zur 
Pflege beratung nach § 7a SGB XI stehen für Ihre 
Fragen bereit. 

Mo. – Fr. 8.00 – 18.00 Uhr 
Tel.: 0800 772 11 11 (kostenfreie Rufnummer) 
Internet: www.pflegeservice-bayern.de

BIVA-Pflegeschutzbund 
Bundesinteressenvertretung für alte und pflege-
betroffene Menschen e. V. 
Telefonische Rechtsberatung zu Pflege und Woh-
nen im Alter, Prüfung von Wohn- und Betreuungs-
verträgen. Weitere umfangreiche Informationen 
sowie Rechtsberatung für Mitglieder beim BIVA-
Pflegeschutzbund: 
Tel.: 0228 9090480, Fax: 0228 90904822 
E-Mail: info@biva.de 
Internet: biva.de 

Entlastungs- und Unterstützungsangebote 

Pflegedienste, zahlreiche Kleinstgewerbe und 
gemeinnützige Gesellschaften bieten Hilfen im 
Haushalt an. Die Dienste werden an den Service-
wünschen der älteren Kunden orientiert, die diese 
Leistungen zwar aus eigener Tasche finanzie-
ren müssen, sie aber steuerlich geltend machen 
können. Wenn Voraussetzungen wie chronische 
Erkrankungen oder Behinderungen vorliegen, 
können möglicherweise finanzielle Hilfen von der 
Kranken-, Pflegekasse oder dem Sozialhilfeträger 
beantragt werden.

• Nachbarschaftshilfe 

Hausbesuche der Gemeindepfarrer 
Kranke und gehbehinderte ältere Menschen 
erhalten auf Wunsch Besuch von ihren Gemeinde-
pfarrern. Anmeldungen werden an das zuständige 
Pfarramt erbeten. 

http://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege/online-ratgeber-pflege.html
mailto:info@biva.de
http://www.pflegeservice-bayern.de/
http://www.biva.de/
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Kontakt:
Eduard-Bayerlein-Straße 3, 95445 Bayreuth 
Sabine Reul, Tel.: 0921 7899920 
E-Mail: prosenio-bayreuth@die-gfi.de 
Internet: www.die-gfi.de 

SRK gGMBH 
Alltagsbegleitung und Haushaltsnahe  
Dienstleistungen

Kontakt:
Friedrich-Puchta-Straße 20, 95444 Bayreuth
Tel.: 0921 16279931
E-Mail: info@SRK-gGmbH.de 

Ausländische Haushaltshilfe 
Für Pflegebedürftige gibt es die Möglichkeit, eine 
über die Agentur für Arbeit vermittelte ausländi-
sche Haushaltshilfe zu beschäftigen. 

Informationen und Unterlagen: 
Zentrale Auslands- und Fachvermittlung (ZAV) 
Villemombler Straße 76, 53123 Bonn 
Tel.: 0228 713-1313 
Internet: www.arbeitsagentur.de/vor-ort/zav/
startseite 

Umfangreiche Informationen erteilt auch die  
Verbraucherzentrale unter:
www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-
pflege/pflege-zu-hause/auslaendische-
betreuungskraefte-wie-geht-das-legal-10601 

• Essen auf Rädern 
Für ältere Menschen oder Hilfsbedürftige, die ihre 
Mahlzeiten nicht mehr eigenständig zubereiten 
können oder möchten, bieten soziale Dienste und 
Hilfsorganisationen „Essen auf Rädern“ an. Fragen 
Sie nach bei den Wohlfahrtsverbänden, ambulan-
ten Pflegediensten und Senioreneinrichtungen. 
Auch manche Gasthäuser bieten einen solchen 
Service an. 

Besucherkreis der Kirchengemeinde St. Johannis
Monatlich bietet die Kirchengemeinde St. Johan-
nis einen Seniorentreff im Neuen Gemeindehaus 
(Altentrebgastplatz 7) an. Außerdem werden 
jährlich eine Tagesfahrt im Juni und eine Halb-
tagesfahrt im Oktober angeboten. Die Termine 
sind online auf der Website der Kirchengemeinde 
zu finden.

Seniorenbegleitung der Christuskirche 
Seniorenbegleiterin Sabine Kraus  
Besuche bei den älteren Gemeindegliedern zu 
Hause für (seelsorgerliche) Gespräche, Spazier-
gänge, Hilfe beim Ausfüllen von Anträgen, Bera-
tung rund ums Thema Älterwerden. 

Für Nicht-Gemeinde-Mitglieder sind die Angebote 
gegen Entgelt verfügbar. 
Nibelungenstraße 2, 95444 Bayreuth 
Tel.: 0921 15087806 

J.A.Z. – Jung und Alt zusammen in Stadt und  
Landkreis Bayreuth e. V. 
Öffnungszeiten:
Mo. – Mi. 10.00 – 14.00 Uhr  
Eduard-Bayerlein-Straße 5
Do. + Fr. 10.00 – 14.00  
Bürgerbegegnungsstätte, Am Sendelbach 1

Kontakt:
Eduard-Bayerlein-Straße 5, 95445 Bayreuth
Tel.: 0921 2305 7905, Fax: 0921 2305 7909
E-Mail: info@jaz-bayreuth.de
Internet: www.jaz-bayreuth.de

proSenio Service für Senioren 
ein Service der gfi Bayreuth 
• Mitglied im Paritätischen Landesverband  

Bayern e. V. 
• Alltagsbegleitung und Betreuung 
• haushaltsnahe Dienstleistungen 

mailto:prosenio-bayreuth@die-gfi.de
http://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/zav/startseite
http://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-pflege/pflege-zu-hause/auslaendische-betreuungskraefte-wie-geht-das-legal-10601
mailto:info@jaz-bayreuth.de
http://www.die-gfi.de/
mailto:info@srk-ggmbh.de
http://www.jaz-bayreuth.de/
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Notruf-Management von DeutscheSenior  
Hausnotruf  
Zentrale: 0921 84100 (8.00 – 16.00 Uhr)  
Notruf: 0921 84142 (8.00 – 19.00 Uhr, wenn Zentrale 
nicht besetzt)  
E-Mail: info@pflege-zuhause-bayreuth.de 

Bei bestehender Pflegebedürftigkeit und vorliegen-
der Bedürftigkeit übernehmen unter bestimmten 
Voraussetzungen auch die Pflegekassen die Kos-
ten. Sprechen Sie mit Ihrem Pflegeberater darüber. 
Viele Pflegedienste arbeiten mit Notrufanbietern 
zusammen. Falls bereits ein Pflegedienst bei Ihnen 
im Einsatz ist, sprechen Sie Ihr Bedürfnis dort an. 
Die einmalige Anschlussgebühr und die monatli-
chen Gebühren werden durch die Hospitalstiftung 
Bayreuth in voller Höhe übernommen, wenn der 
Antragsteller wegen Krankheit, Behinderung oder 
Altersgebrechlichkeit damit rechnen muss, dass in 
erhöhtem Maß bedrohliche Gefahrensituationen 
eintreten. Bei vorliegender Bedürftigkeit kann der 
Antrag gestellt werden bei der:

Hospitalstiftung 
Richard-Wagner-Straße 72, 95444 Bayreuth 
Tel.: 0921 76439411, Fax: 0921 76439400 
E-Mail: viktoria.melcher@hospitalstift-bayreuth.de

BRK-Menüservice  
Bayerisches Rotes Kreuz Kreisverband Bayreuth  
Tel.: 0921 403441 
E-Mail: ear@brk-bayreuth.de 
Internet: www.brk-bayreuth.de

Pflege Zuhause e. V. Essen auf Rädern 
Mo. – Fr. 8.00 – 16.00 Uhr 
Tel.: 0921 84100 
Internet: www.pflege-zuhause-bayreuth.de

• Hausnotruf 
Der Hausnotruf besteht aus einem kleinen Hand-
sender und einem Zusatzgerät am Telefon. Wenn 
jemand im Notfall Hilfe braucht, garantiert der 
Hausnotruf jederzeit schnelles Eingreifen durch die 
Verbindung zur Notrufzentrale. 

BRK – Hausnotruf  
Bayerisches Rotes Kreuz Kreisverband Bayreuth  
Tel.: 0921 403444  
E-Mail: hnr@brk-bayreuth.de  
Internet: www.brk-bayreuth.de

© Prostock-studio - stock.adobe.com
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Angebote für pflegende Angehörige 

Zwei Drittel der Pflegebedürftigen erhalten die 
nötige organisatorische, hauswirtschaftliche und 
nicht zuletzt emotionale Unterstützung durch 
die Familie. Allerdings müssen Sie als Angehöriger 
in dieser Situation genauso konsequent auf Ihre 
eigenen Kräfte und Bedürfnisse achten und eine 
Überforderung tunlichst vermeiden. Hier sind ins-
besondere Fachstellen für pflegende Angehörige 
hilfreiche Ansprechpartner, um entlastende Ange-
bote zu organisieren. 

Die Fachstelle für pflegende Angehörige wird seit 
1998 im Rahmen des Förderprogrammes „Bay-
erisches Netzwerk Pflege“ durch das Bayerische 
Staatsministerium für Arbeit und Soziales, Familie 
und Integration und die Stadt Bayreuth gefördert. 
Die Fachstelle in Bayreuth unterstützt und berät 
Sie kostenlos, wenn Sie zu Hause Angehörige pfle-
gen, betreuen und begleiten!

Fachstelle für pflegende Angehörige 
Seestraße 11, 95448 Bayreuth 
Tel.: 0921 15089192, Mobil: 0151 20988224 
E-Mail: fpa@caritasbayreuth.de 
Internet: www.caritasbayreuth.de 

Sprechzeiten: Mo., Di., Do. nach Vereinbarung 
• Gesprächskreis für An- und Zugehörige von  

pflegebedürftigen Menschen, Seestraße 11,  
95448 Bayreuth

• „Cafe-Treff“ für Menschen mit Demenz  
gemeinsam mit ihren Angehörigen,  
Seestraße 11, 95448 Bayreuth

• Gesprächskreis für Angehörige von Menschen 
mit Demenz, Bürgerbegegnungsstätte der Stadt  
Bayreuth, Am Sendelbach 1 – 3, 95444 Bayreuth

• Fahrdienste 
Bürgerinnen und Bürgern, die einen Schwerbehin-
dertenausweis mit dem Merkmal „aG“ (außerge-
wöhnliche Gehbehinderung) besitzen, werden unter 
bestimmten Voraussetzungen die Kosten für diesen 
Fahrdienst vom Bezirk Oberfranken erstattet. 

Auskunft: 
Bezirk Oberfranken 
Cottenbacher Straße 23, 95445 Bayreuth 
Tel.: 0921 78460 
E-Mail: sozialverwaltung@bezirk-oberfranken.de 
Internet: www.bezirk-oberfranken.de 

Unter bestimmten Voraussetzungen übernehmen 
auch die Kranken- und Pflegekassen die Kosten. 
Informieren Sie sich hierzu bei Ihrer Versicherung. 

• Weitere Informationen

Bayerisches Rotes Kreuz  
Patientenfahrdienst und Fahrdienst für Menschen 
mit Behinderung 
Tel.: 0180 1922201  
E-Mail: pfdleitstelle@brk-bayreuth.de 

SKS Ambulanz 
KP Patientenfahrdienst GmbH  
Carl-Kolb-Straße 4 b 95448 Bayreuth  
Tel.: 0921 79311294  
E-Mail: fahrdienst@sks-ambulanz.de 

Auch Taxiunternehmen bieten Rollstuhltransporte 
in speziellen Fahrzeugen an: 
Taxi & Mietwagen Alexander Kroter 
Tel.: 0921 64455, 0921 22011, 0921 66060 
E-Mail: info@taxikroter.de 

mailto:fpa@caritasbayreuth.de
mailto:sozialverwaltung@bezirk-oberfranken.de
mailto:pfdleitstelle@brk-bayreuth.de
mailto:fahrdienst@sks-ambulanz.de
mailto:info@taxikroter.de
http://www.caritasbayreuth.de/
http://www.bezirk-oberfranken.de/
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1. Vorsitzende Karin Orbes 
2. Vorsitzende Mina Ikert 
Beratungstelefon: 0170 6965886 
E-Mail: info@alzheimer-bt-ku.de 
Anschrift: Postfach 100 108, 95401 Bayreuth 

Ehrenamtlicher Helferkreis 
AWO Kreisverband Bayreuth-Stadt 
Spitzwegstraße 69, 95447 Bayreuth 
Tel.: 0921 5905860 
E-Mail: info@awo-bayreuth.de

Anmeldung über Paula Schauer, Diplom-Sozialpä-
dagogin, Leitung Fachstelle pflegende Angehörige, 
Caritasverband in der Stadt und im Landkreis e. V.

EduKation demenz®: Spezielles Schulungsangebot 
ausschließlich für Angehörige von Demenzkranken, 
10 Treffen – Teilnahme kostenlos, Leitung: Ursula 
Epp, EduKations Trainerin EduKation demenz®, 
Altenpflegerin
Anfragen unter 0921 21515 oder 0921 15089192

Alzheimer Gesellschaft Bayreuth-Kulmbach e. V. 
Die Alzheimer Gesellschaft Bayreuth-Kulm - 
bach e. V. bietet Informationen, Beratung und 
Hilfestellung für Menschen mit Demenz und ihre 
Angehörigen sowie im Sinne von Inklusion und Teil-
habe kostenlose Fahrten mit unserer Betreuungs-
rikscha an. Für Pflegefachkräfte, Ehrenamtliche 
und Interessierte gibt es ein umfangreiches Fortbil-
dungsprogramm.

© Marco Besser
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Große sonnige Terrasse
Ruheraum mit Schlafsesseln (extra Raum mit Bett)
Therapieraum zur Nutzung von Behandlungspflege
Einzel- und Gruppentherapieräume

Das AWO Zentrum in Bayreuth

Die Pflege im AWO Zentrum Bayreuth richtet sich mit seinen
Pflegekonzepten nach den Bedürfnissen der Seniorinnen und Senioren
in den Hausgemeinschaften wie auch in der Tagespflege.

Tagespflege
Die Tagespflege bietet unseren Gästen tagsüber eine liebevolle und
professionelle Betreuung in einer angenehmen Atmosphäre. Sie
unterstützt die häusliche Pflege und bietet darüber hinaus pflegenden
Angehörigen Entlastung durch Verschnaufpausen.

Stationäre Pflege in den Hausgemeinschaften
In den vier Hausgemeinschaften leben die Bewohner/innen in
familienähnlichen Strukturen zusammen - jeder kann sich mit seinen
Kompetenzen, Fähigkeiten und Ideen im täglichen Zusammenleben
einbringen.

Angebote zur Unterstützung im Alltag - zur Entlastung von Pflegenden
Pflegende Angehörige können von ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfern wie auch von Pflegebegleiterinnen und Pflegebegleitern
unterstützt werden.

Tagespflege "Mainauental" in Heinersreuth

2023 eröffnete die neue Tagespflege "Mainauental" in der Gemeinde
Heinersreuth im Landkreis Bayreuth. Der Neubau profitiert von den
333.29 m² Wohn- und Nutzfläche, die ansprechend und modern
gestaltet wurden. Eine offene Therapieküche bietet einen guten
Überblick in den Multifunktionsgruppenraum.

Stationäre Pflege in 4 Hausgemeinschaften für bis zu 48 Personen
Ergotherapeutisches Angebot
Großer Innenhof Terrassen und Wintergärten

Gästebetreuung von Montag bis Freitag von 9 bis 18 Uhr
Tagespflege ganztags möglich, auch einzelne Tage möglich
Abhol- und Bringdienst buchbar

Gästebetreuung von Montag bis Freitag von 8.30 bis 17 Uhr
Tagespflege ganztags möglich, auch einzelne Tage möglich
Abhol- und Bringdienst buchbar

Unterstützung bei Behördengängen
Begleitung bei Arztbesuchen
Spaziergänge, Rollstuhlausflüge
Ausflüge mit den e-unterstützten Therapierädern

Die Leistungen im Überblick
Hausgemeinschaften für Menschen mit Demenz

Tagespflege im AWO Zentrum

Tagespflege "Mainauental" in Heinersreuth

Ehrenamtlicher Helferkreis - ihr Betreuungsdienst für Zuhause

WIR SIND DIE
AWO BAYREUTH-STADT

Mehr Informationen gibt's unter www.awo-bayreuth.de www.senioren-servicehaus.de

Senioren-Servicehaus Bindlach 
Bad Bernecker Straße 5a | 95463 Bindlach  
Telefon: 0 92 08 / 4 66 20 - 0

Service
Wohnen

Tages
Pflege

hauswirtschaftlicher

Service
Pflege
Mobil

Menü-
service

ambulant betreute

WG

Jetzt 

unverbindlich

anfragen

mailto:tagespflege.bt@elkb.de
https://www.facebook.com/awobayreuth/
https://www.instagram.com/awobayreuth/
https://www.instagram.com/sozialteam/
https://www.facebook.com/sozialteam
https://www.youtube.com/channel/UCTl3dOW7tlUki3mL4vAZ-EA
https://www.xing.com/jobs/bayreuth-stv-pflegedienstleitung-bayreuth-amb-dienst-111945772
https://www.awo-bayreuth.de/
http://www.senioren-servicehaus.de/
http://www.im-kreuz-zu-haus.de/
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und Unterstützung an. Folgende Leistungen wer-
den von fast allen Diensten zur Verfügung gestellt: 
• Grund- und Behandlungspflege 
• Verhinderungspflege 
• Hauswirtschaftliche Versorgung 
• Beratungseinsätze 

Ambulante Pflegedienste

Häusliche Pflege wird meist durch die Zusammen-
arbeit von pflegenden An- und Zugehörigen mit 
professionellen Pflegekräften sichergestellt. Ambu-
lante Pflegedienste bieten dabei vielfältige Hilfe 

Name Adresse Kontakt Leistungen
Aaronitas GbR Stuckbergstraße 1 

95448 Bayreuth 
0921 15127100 
info@aaronitas.de 
www.aaronitas.de 

P, H 

Ambulanter Pflegedienst 
Kushnir

Markgrafenallee 4 
95448 Bayreuth

0921 33909884 
pflegedienst-kushnir@gmx.de

P, H

Ambulante Pflege Valent 
Häusliche Krankenpflege 

Hechtweg 9 
95448 Bayreuth 

09201 9186198 
vladka.valent@gmx.de 
www.valent-pflegedienst.de 

P, H 

BRK-Sozialstation Bayreuth 
Bayerisches Rotes Kreuz 
Kreisverband Bayreuth 

Hindenburgstraße 10 
95445 Bayreuth 

0921 4030 
hp@brk-bayreuth.de 
www.brk-bayreuth.de 

P, H 

CareNet Intensiv Warmensteinacher 
Straße 87 
95448 Bayreuth

0921 16302708 
info@careintensiv.de
www.careintensiv.de

P 

Caritas Sozialstation Schulstraße 26  
95444 Bayreuth 

0921 21515 
sozialstation.bayreuth@ 
caritas-bayreuth.de 
www.caritas-bayreuth.de 

P, H 

P = Pflege, H = Hauswirtschaft

© Katja Gleich
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mailto:sozialstation.bayreuth@caritas-bayreuth.de
http://www.aaronitas.de/
http://www.valent-pflegedienst.de/
http://www.brk-bayreuth.de/
http://www.careintensiv.de/
http://www.caritas-bayreuth.de/


36

© oneinchpunch - stock.adobe.com

Hirtenackerstr. 45 · 95463 Bindlach 09208 603-0 wohnpark@diakonie-bindlach.de www.diakonie-bindlach.de

Stationäre Pfl ege im
Bartholomäus Wohnpark in Bindlach

Gute P� ege und ein Stück Zuhause
Stationäre Pfl ege · Kurzzeitpfl ege
Hauseigene Küche · Friseur · Fußpfl ege
Therapie- und Beschäftigungsangebote
Spielerunden · Gymnastik · Singen · Ausfl üge

Ausstattung
90 Einzelzimmer · 9 Doppelzimmer
Aufenthaltsräume · Sitzgruppen
Andachtsraum · Cafeteria

Miteinander.
Füreinander.

mailto:wohnpark@diakonie-bindlach.de
https://www.brk-bayreuth.de/
https://www.brk-bayreuth.de/
http://www.diakonie-bindlach.de/
http://www.stock.adobe.com/
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Name Adresse Kontakt Leistungen
Pflegedienst Hand in Hand 
Sandra Piehl

Odenwaldstraße 6 
95448 Bayreuth

0921 16346413
handinhand.sandrapiehl@web.de

P, H 

Pflege Zuhause e. V. Meistersingerstraße 15  
95444 Bayreuth 

0921 84100 
info@pflege-zuhause-bayreuth.de 
www.pflege-zuhause-bayreuth.de 

P, H 

Rummelsberger  
Hauskrankenpflege 

Hugenottenstraße 30 
95448 Bayreuth

0921 2890 167010 
hauskrankenpflege-bayreuth@ 
rummelsberger.net

P 

Sozialteam PflegeMobil 
Bayreuth 

Königsallee 45 b 
95448 Bayreuth

0921 5905900 
www.sozialteam.de

P 

Schwestern mit Herz Preuschwitzer Straße 18 
95445 Bayreuth

0921 6080809 
kontakt@schwesternmitherz.de
www.schwestermitherz.de

P, H

Zentrale Diakoniestation 
Bayreuth e. V. 

Friedrich-von-Schiller-
Straße 11  
95444 Bayreuth 

0921 65160 
zds-bayreuth@web.de
www.diakonie-bayreuth.de

P, H 

P = Pflege, H = Hauswirtschaft

Erholungsmaßnahmen 
Einige Kranken- und Pflegekassen finanzieren 
pflegenden Angehörigen spezielle Kuraufenthalte, 
bei denen Pflegebedürftige mitreisen dürfen. Die 
Krankenkassen müssen bei der Bewilligung von 
Kuren und Vorsorgeleistungen die besonderen 
Belastungen pflegender Angehöriger berücksich-
tigen. Ein spezielles Angebot hält zum Beispiel 
der VdK vor. Die Reisen werden von einem VdK-
Betreuer begleitet und können auch von Nicht-
mitgliedern gebucht werden. 

VdK Reisedienst GmbH 
Industriestraße 9, 91555 Feuchtwangen 
Tel.: 09852 61300, Fax: 09852 613020 
E-Mail: info@vdk-reisedienst.de 
Internet: www.vdk-reisedienst.de 

© Ramona Schirner
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www.caritas-bayreuth.de

Stationäre
Pflege

Ambulante 
Pflege

Allgemeine 
Soziale 
Beratung

Schuldner-
beratung

Migrations-
beratung

Wohnprojekt Frauenhaus Freiwilligen-
zentrum

Wir helfen,

caritas

wo Sie uns brauchen!

Caritas-Sozialstationen in Bayreuth, Pegnitz und Hollfeld

Allgemeine Soziale Beratung in Bayreuth und Pegnitz
Insolvenz- und Schuldnerberatung in Bayreuth und Kulmbach
Flüchtlings- und Integrationsberatung in Bayreuth und Pegnitz
Wohnmodelle „In der Heimat wohnen“ in Hollfeld und Pegnitz
Freiwilligenzentrum in Bayreuth
Mehrgenerationenhaus in Hollfeld
Frauenhaus in Bayreuth
Tagespflege in Betzenstein
Betreuungsverein in Bayreuth
Das Leistungsnetzwerk der Caritas.

Fachstelle für pflegende Angehörige in Bayreuth (Bürgerreuther 
Straße 9, 95444 Bayreuth, Tel.: 0921 78902-0, info@caritas-bayreuth.de), 
Pegnitz und Hollfeld

Der Bezirk Oberfranken ist zuständig für die ambulante 
und stationäre Hilfe zur Pflege sowie für die Eingliede-
rungshilfe. Fragen? Dann sprechen Sie uns an.

Bezirk Oberfranken | Sozialverwaltung
Cottenbacher Straße 23 | 95445 Bayreuth
Telefon: 0921 7846-0
sozialverwaltung@bezirk-oberfranken.de

www.BEZIRK-OBERFRANKEN.DE/soziales

Foto: Halfpoint / stock.adobe.com

SOZIALHILFE FÜR SENIOREN
Hilfe aus einer Hand

Follow Us

mailto:info@caritas-bayreuth.de
mailto:sozialverwaltung@bezirk-oberfranken.de
https://www.facebook.com/Bezirk-Oberfranken-607110039810066
https://www.instagram.com/bezirkoberfranken/
https://www.youtube.com/channel/UC1eQRsMK9Eh_serWaHLAiAA
http://www.caritas-bayreuth.de/
http://www.bezirk-oberfranken.de/soziales
http://www.stock.adobe.com/
https://stock.adobe.com/
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Name Adresse Tages-
pflege-
plätze

Ansprechpartner/in Telefon/E-Mail

Tagespflege „Im 
Kreuz zu Haus“

Dr.-Martin-Luther-
Straße 18 
95445 Bayreuth 

18 Träger: Evang.-Luth. 
Pfarramt Kreuzkirche 

0921 7454669
tagespflege.bt@elkb.de

AWO-Zentrum 
Tagespflege 

Spitzwegstraße 69 
95447 Bayreuth

14 Träger: AWO Kreis-
verband Bayreuth-
Stadt e. V.

0921 590586-0
tagespflege@awo-bayreuth.de

Senioren-Tages-
pflege HUGO49

Hugenotten-
straße 19 
95448 Bayreuth

Träger: RDA Rum-
melsberger Dienste 
für Menschen im 
Alter gemeinnützige 
GmbH

0921 2890 1670-20
seniorentagespflege-bayreuth 
@rummelsberger.net

Tagespflege 

Wenn die Pflege und Betreuung eines Pflegebe-
dürftigen tagsüber nicht ausreichend sichergestellt 
werden kann oder wenn dies zur Ergänzung oder 
Stärkung der häuslichen Pflege erforderlich ist, bie-
tet sich eine Tagespflege an. 

Die Pflegebedürftigen erhalten tagsüber die 
notwendige Pflege, Versorgung und Betreuung. 
Den Abend und das Wochenende können sie im 
gewohnten häuslichen Umfeld verbringen. Reine 
Tagespflegeeinrichtungen haben feste Öffnungs-
zeiten und bieten meistens einen Fahrdienst an. 
Ebenso stehen in einigen stationären Pflegeein-
richtungen eingestreute Plätze für Tagespflege 
zur Verfügung. Sie sind der Auflistung stationärer 
Einrichtungen zu entnehmen.

Nach festgestellter Pflegebedürftigkeit übernimmt 
die Pflegekasse die pflegebedingten Kosten der 
Tagespflege bis zu einer gewissen Höhe. Weitere 
Informationen erhalten Sie bei Ihrer Pflegekasse. © Alisia Gräbner

mailto:tagespflege.bt@elkb.de
mailto:tagespflege@awo-bayreuth.de
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Verhinderungspflege und Kurzzeitpflege 
Ist ein pflegender Angehöriger durch Krankheit 
oder wegen Abwesenheit aus persönlichen Grün-
den an der Pflege verhindert, besteht bereits nach 
einem halben Jahr Anspruch auf Finanzierung 
pflegerischer Unterstützung durch eine ambulante 
Pflege oder auch durch den Aufenthalt in einer 
stationären Einrichtung für maximal sechs Wochen 
pro Jahr. Eine weitere Möglichkeit, um pflegenden 
Angehörigen ein paar Wochen Erholung von der 
Pflege zu ermöglichen oder eine vorübergehende 
Krisensituation in der häuslichen Versorgung zu 
bewältigen, ist die Nutzung von Kurzzeitpflege. 
Diese bezieht sich immer auf die Versorgung in 
einer stationären Einrichtung und kann für maxi-
mal acht Wochen pro Jahr in Anspruch genommen 
werden. Die Pflegekasse übernimmt die pflegebe-
dingten Aufwendungen. Kosten für Unterkunft, 
Verpflegung und Aufwendungen für Investitionen 
müssen vom Versicherten selbst getragen wer-
den. Eine Kombination beider Leistungen ist unter 
bestimmten Voraussetzungen möglich. Weitere 
Informationen erhalten Sie bei der Pflegeberatung 
Ihrer Krankenkasse. 

Im Rahmen freier Kapazitäten bieten alle Bay-
reuther Alten- und Pflegeheime Kurzzeitpflege 

an. Auskunft über die Möglichkeit eines Kurzzeit-
pflegeplatzes erteilen die Alten- und Pflegeheime 
direkt. 

24-Stunden-Betreuung 
Im Internet finden sich zahlreiche Möglichkeiten 
und Anbieter der sogenannten 24-Stunden-Pflege. 
Auf den ersten Blick scheint diese Vermittlung 
preiswert, doch hier ist Vorsicht geboten. Es finden 
sich Agenturen, die Hilfs- und Fachkräfte – oft aus 
dem Ausland – vermitteln, teils mit, teils ohne gute 
Sprachkenntnis. 

Die Qualifikation der Pflegekräfte variiert. In der 
Regel handelt es sich um erfahrene Betreuungsper-
sonen und Haushaltshilfen. Die Betreuungskraft 
wohnt bei der pflegebedürftigen Person. So ist 
auch nachts im Bedarfsfall jemand vor Ort. Medizi-
nische Behandlungspflege leisten nur ausgebildete 
Kräfte. Ist medizinische Behandlungspflege erfor-
derlich, muss oftmals die „24-h-Pflege“ und ein 
ambulanter Pflegedienst kombiniert werden.

Im Rahmen des Entsendegesetzes ist es jedoch 
legal, sozialversichertes und tariflich bezahltes 
Personal aus dem Ausland im eigenen Haushalt zu 
beschäftigen. 

© Michael Keller
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Weitere umfangreiche Informationen bei der 
BIVA – Bundesinteressenvertretung für alte und 
pflegebetroffene Menschen e. V. 
Tel.: 0228 9090480, Fax: 0228 90904822 
E-Mail: info@biva.de 
Internet: www.biva.de
Internet: www.bagso.de/publikationen/checkliste/
das-richtige-pflege-und-seniorenheim
Internet: www.bagso.de/publikationen/checkliste/
betreutes-wohnen

Beschützende Pflege/Gerontopsychiatrie 
Verwirrte Menschen, Menschen mit Weglauften-
denzen oder selbstgefährdender Desorientierung 
bedürfen eines besonderen Schutzes und einer 
Betreuung in einem „sicheren“ Wohnbereich. In 
vielen Pflegeeinrichtungen gibt es speziell einge-
richtete Wohnbereiche und eine intensive Pflege 
für psychisch veränderte ältere Menschen. Wohn- 
und Lebensgemeinschaften bieten Kontakte und 
Aktivierung und steuern damit einer Isolation und 
einem emotionalen Rückzug in sich selbst entge-
gen. Für die Unterbringung in einem beschützen-
den Pflegebereich ist ein Unterbringungsbeschluss 
durch das Vormundschaftsgericht erforderlich.

Stationäre Pflege 

Informieren Sie sich im Vorfeld umfassend, um die 
Einrichtung zu finden, die Ihren Vorstellungen am 
nächsten kommt. Anhand einer Reihe bestimm-
ter Kriterien sollte die Auswahl eingegrenzt wer-
den, dazu gehören z. B.: Standort der Einrichtung, 
Träger, Ausstattung, therapeutisches Angebot, 
fördernde Pflege, Mitspracherecht, Qualität des 
Essens, die Möglichkeit, ein Tier mitzubringen, und 
natürlich auch der Preis. Durch einen Besuch der 
Einrichtung und persönliche Gespräche sollte man 
sich am besten selbst ein Bild von dieser machen. 
Informationen über den Preis und die Bewertung 
der Einrichtungen stellen die Pflegekassen zur Ver-
fügung, im Internet abzurufen unter 

Internet
www.pflegenavigator.de 
www.pflegelotse.de 
www.bkk-pflegefinder.de

DAK Pflege-Hotline
Tel.: 040 325325555
rund um die Uhr und zum Ortstarif 

Eine gute Grundlage zur Orientierung bietet die 
von BAGSO und BIVA erarbeitete Checkliste „Das 
richtige Pflege- und Seniorenheim“. Sie erfasst viele 
für die Entscheidung relevante Punkte und bietet 
Platz für eigene Eintragungen. Kostenfrei zu bestel-
len sind diese und die Checkliste „Betreutes Woh-
nen“ bei der: 

Bundesarbeitsgemeinschaft der  
Seniorenorganisationen (BAGSO) 
Noeggerathstraße 49, 53111 Bonn
Zum Herunterladen unter: www.bagso.de 

Seniorennachmittag auf dem Volksfest 2023,  
© Stadt Bayreuth

mailto:info@biva.de
http://www.bagso.de/publikationen/checkliste/das-richtige-pflege-und-seniorenheim
http://www.bagso.de/publikationen/checkliste/betreutes-wohnen
http://www.biva.de/
http://www.pflegenavigator.de/
http://www.pflegelotse.de/
http://www.bkk-pflegefinder.de/
http://www.bagso.de/
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Einrichtungen der Stationären Pflege
Name Adresse Anzahl der Pflegeplätze Telefon/E-Mail
AWO-Zentrum 
Hausgemein-
schaften 

Spitzwegstraße 69 
95447 Bayreuth

48
Vollstationäre Pflege
Kurzzeitpflege
Tagespflege
Beschützender Bereich

0921 59058650
seniorenheim@awo-bayreuth.de

BRK Altstadtpark Eichelweg 11 
95445 Bayreuth

53
Vollstationäre Pflege 
Kurzzeitpflege

0921 96705 
altstadtpark@brk-bayreuth.de

BRK Ruhesitz Dr.-Franz-Straße 8 
95445 Bayreuth

161
Vollstationäre Pflege
Kurzzeitpflege

0921 960
ruhesitz@brk-bayreuth.de

Caritas-Alten- und 
Pflegeheim

Moritzhöfen 21 a 
95447 Bayreuth

94
Vollstationäre Pflege
Kurzzeitpflege
Tagespflege

0921 507020
ah.bayreuth@caritas-bamberg.de

Domicil – Seni-
orenpflegeheim 
Scheffelstraße

Preuschwitzer 
Straße 17
95445 Bayreuth

168
Vollstationäre Pflege, 
teilstationäre Pflege, 
Beschützender Bereich

0921 165980 
info@domicil-scheffelstrasse.de

Haus am Rose-
park (Paritätisches  
Pflegeheim)

Heinrich-Ficken-
scher-Straße 1 
95448 Bayreuth

147
Vollstationäre Pflege
Kurzzeitpflege
Beschützender Bereich

0921 78770
ppb-bayreuth@paritaet-bayern.de

Haus Phönix am 
Bodenseering

Bodenseering 18 
95445 Bayreuth

139
Vollstationäre Pflege
Kurzzeitpflege

0921 1627180
ambodenseering@korian.de

Hospitalstift Lisztstraße 21 
95444 Bayreuth

116
Vollstationäre Pflege
Kurzzeitpflege

0921 764390
verwaltung@hospitalstift-bayreuth.de

Matthias- 
Claudius-Haus 

Geschwister- 
Scholl-Platz 1 
95445 Bayreuth

117
Vollstationäre Pflege
Kurzzeitpflege

0921 747630
matthias-claudius-haus@ 
diakonie-bayreuth.de

Mühlhofer Stift Schellingstraße 19 
95447 Bayreuth

168
Vollstationäre Pflege
Kurzzeitpflege
Tagespflege
Beschützender Bereich

0921 757630
muehlhofer-stift@rummelsberger.net

Senioren-Stift am 
Glasenweiher

Prieserstraße 8 
95444 Bayreuth

108
Vollstationäre Pflege
Kurzzeitpflege
Beschützender Bereich

0921 757220
senioren-stift@jpv-bayreuth.de

mailto:seniorenheim@awo-bayreuth.de
mailto:altstadtpark@brk-bayreuth.de
mailto:ruhesitz@brk-bayreuth.de
mailto:ah.bayreuth@caritas-bamberg.de
mailto:info@domicil-scheffelstrasse.de
mailto:ppb-bayreuth@paritaet-bayern.de
mailto:ambodenseering@korian.de
mailto:verwaltung@hospitalstift-bayreuth.de
mailto:muehlhofer-stift@rummelsberger.net
mailto:senioren-stift@jpv-bayreuth.de
mailto:matthias-claudius-haus@diakonie-bayreuth.de
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Krankenhaus und Anschlussbehandlungen

In den Krankenhäusern gibt es mehr und mehr 
auch auf Altersmedizin spezialisierte Abteilungen. 
Die Behandlung erfolgt unter Einbeziehung aller 
Fachdisziplinen und ist auf die besonderen Bedürf-
nisse älterer Menschen ausgerichtet. 

Demenzerkrankungen gehören zu den häufigsten 
Gesundheitsstörungen des Alters. Entscheidend 
sind rechtzeitige fachliche Erkennung und Behand-
lung sowie die einfühlsame Begleitung durch ein 
verlässliches persönliches Umfeld. In Bayreuth 
stehen die entsprechenden Fachkliniken zur Verfü-
gung. Im Seniorenamt erhalten Sie den Demenz-
wegweiser für die Stadt Bayreuth.

Die Fachdisziplin, die sich in einem Akutkranken-
haus um ältere Menschen und ihre Erkrankungen 
kümmert, ist die Geriatrie. Behandelt werden akute 
und/oder chronische Erkrankungen der verschie-
densten Organsysteme, wie sie oft in vielfältiger 
Weise bei alten Menschen gleichzeitig auftreten 
(Multimorbidität). 

• Recht für Bewohner von Senioren- und  
Pflegeeinrichtungen 

Heimaufsicht (FQA)  
Fachstelle Pflege- und Behinderteneinrichtungen 
Qualitätsentwicklung und Aufsicht (FQA) im  
Seniorenamt  
Luitpoldplatz 13, 95444 Bayreuth  
Tel.: 0921 25-1192, Fax: 0921 25-1608  
E-Mail: fqa@stadt.bayreuth.de 

Pflegeschutzbund BIVA e. V. 
Bundesinteressenvertretung für alte und pflege-
betroffene Menschen e. V.  
Telefonische Rechtsberatung zu Pflege und Woh-
nen im Alter, Prüfung von Wohn- und Betreuungs-
verträgen. Weitere umfangreiche Informationen 
sowie Rechtsberatung für Mitglieder beim BIVA-
Pflegeschutzbund.  
Tel.: 0228 9090480, Fax: 0228 90904822  
E-Mail: info@biva.de  
Internet: biva.de 

Neues Rathaus am Luitpoldplatz 2023, © Stadt Bayreuth

mailto:fqa@stadt.bayreuth.de
mailto:info@biva.de
http://www.biva.de/


Mit den Standorten Hohe Warte und Klinikum, unseren Kliniken, Fachzentren und dem 
ambulanten Zentrum bieten wir eine fachübergreifende Rundumversorgung. 
Ganzheitlich, menschlich, kompetent.

 www.klinikum-bayreuth.de

 E I N  T E A M  F Ü R  I H R E  G E S U N D H E I T: 

Klinikum Bayreuth GmbH
Wissen. Können. Helfen.

http://www.klinikum-bayreuth.de/


Pflege und Versorgung

45

Bezirkskrankenhaus Bayreuth –  
Gerontopsychiatrisches Zentrum
Die Abteilung Gerontopsychiatrie und Geronto-
psychotherapie/Gerontopsychiatrisches Zentrum 
behandelt alle psychiatrischen Erkrankungen des 
höheren Lebensalters. Im Rahmen einer differen-
zierten Behandlung werden auf drei Stationen indi-
kations- und diagnosengeleitet Krankheitsbilder 
behandelt.

Die Station G1 behandelt bevorzugt im beschütz-
ten Setting Demenzerkrankungen und alters-
verwirrte Patienten.

Die Station G2 ist eine halb offene, halb geschlos-
sene Aufnahmestation und gerontopsychiatrische 
Akutstation mit 19 Betten, insbesondere für die 
Behandlung von Psychosen, schizophrenen Erkran-
kungen, Abhängigkeitserkrankungen sowie akuten 
Krisen im Alter konzipiert.

Die Station G3 hat sich auf die Behandlung von 
Depressionserkrankungen im höheren Lebensalter 
sowie Angsterkrankungen, Somatisierungserkran-
kungen wie auch Somatisierungsstörungen spe-
zialisiert. Die Station ist offen geführt und bietet 
17 Behandlungsplätze. Neben medikamentöser 
Therapie ist die psychotherapeutische Behandlung 
Schwerpunkt.

Zum Gerontopsychiatrischen Zentrum Bayreuth 
gehören außerdem: 
• integrierte Tagesklinikplätze 
• eine Gerontopsychiatrische Ambulanz, die im  

Rahmen der Nachsorge auch aufsuchende fach-
pflegerische und sozialpädagogische Angebote 
vorhält 

• eine spezialisierte Gedächtnisambulanz (Memory  
Clinic) mit allen diagnostischen Möglichkeiten 
zur Früherkennung einer Alzheimer-Demenz und 
ihrer Differenzialdiagnostik 

Klinikum Bayreuth GmbH – Klinik für Geriatrie  
Preuschwitzer Straße 101, 95445 Bayreuth  
Tel.: 0921 4006602, Fax: 0921 400886602  
E-Mail: geriatrie@klinikum-bayreuth.de 

Geriatrische Tagesklinik  
im Klinikum Bayreuth GmbH 
In der Geriatrischen Tagesklinik bleiben die Patien-
ten tagsüber im Krankenhaus und kehren am späten 
Nachmittag dorthin zurück, wo sie normalerweise 
wohnen, in die Privatwohnung, ins betreute Woh-
nen oder ins Altenheim. Der Transport in die Tages-
klinik und zurück erfolgt durch einen organisierten 
Fahrdienst. Neben der ärztlichen Diagnostik und 
Behandlung liegt ein besonderer Schwerpunkt auf 
der Aktivierung und Mobilisierung der Patienten. 

Kontakt: 
Dietrich de Fallois
Tel.: 0921 4001268, Fax: 0921 400-881268
E-Mail: dietrich.defallois@klinikum-bayreuth.de

Gedächtnissprechstunde in der Memory Clinic 
Die Memory Clinic in der Betriebsstätte Klinikum 
hat sich darauf spezialisiert, das Gedächtnis zu 
untersuchen und Gründe für das Auftreten von 
Gedächtnisproblemen und anderen Verhaltensauf-
fälligkeiten herauszufinden. Zu diesem Zweck wer-
den die Patienten in der Regel 2 bis 4 Tage in die 
Geriatrische Tagesklinik aufgenommen und gründ-
lich untersucht. 

Kontakt: 
Dietrich de Fallois
Tel.: 0921 4001268, Fax: 0921 400-881268
E-Mail: dietrich.defallois@klinikum-bayreuth.de

Die Fachdisziplin, die sich in einem psychiatrischen 
Krankenhaus um ältere Menschen und psychische 
Erkrankungen im Alter kümmert, ist die Geronto-
psychiatrie. 

Mit den Standorten Hohe Warte und Klinikum, unseren Kliniken, Fachzentren und dem 
ambulanten Zentrum bieten wir eine fachübergreifende Rundumversorgung. 
Ganzheitlich, menschlich, kompetent.

 www.klinikum-bayreuth.de

 E I N  T E A M  F Ü R  I H R E  G E S U N D H E I T: 

Klinikum Bayreuth GmbH
Wissen. Können. Helfen.

mailto:geriatrie@klinikum-bayreuth.de
mailto:dietrich.defallois@klinikum-bayreuth.de
mailto:dietrich.defallois@klinikum-bayreuth.de
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Rehabilitationsangebote 
Rehabilitation im medizinischen Sinne bedeutet, 
die körperlichen und psychischen Folgen eines 
Unfalls oder einer schwerwiegenden Verletzung 
nach einer stationären Behandlung auf ein Mini-
mum zu beschränken. In manchen Fällen, wenn die 
körperlichen Beschwerden auch nach den Rehabili-
tationsmaßnahmen nicht ganz abgeklungen sind, 
kann auch noch ein Nachsorgeprogramm notwen-
dig sein. 

MediClin Reha-Zentrum Roter Hügel  
Fachklinik für neurologische, orthopädische und 
geriatrische Rehabilitation  
Jakob-Herz-Straße 1, 95445 Bayreuth  
Tel.: 0921 3090, Fax: 0921 309102  
E-Mail: info.roter-huegel@mediclin.de 

Klinik Herzoghöhe  
Klinik der Deutschen Rentenversicherung  
Nordbayern  
Kulmbacher Straße 103, 95445 Bayreuth  
Tel.: 0921 4020, Fax: 0921 402500  
E-Mail: service@klinik-herzoghoehe.de

Kontakt: 
Sekretariat: Gerlinde Günthner 
Tel.: 0921 283-3004, Fax: 0921 283-3005
E-Mail: gerlinde.guenthner@gebo-med.de

Sozialdienst und Entlass-Management  
im Krankenhaus 
Dieser ist Ansprechpartner bei der Rückkehr nach 
Hause, Anschlussheilbehandlungen, Heimunter-
bringungen und sozialen Problemstellungen. Der 
Sozialdienst ist Bindeglied zwischen den Patienten, 
Angehörigen, Ärzten, Pflegepersonal, Hausärzten, 
Heimen, Rehabilitationskliniken, Krankenkassen, 
sozialen Einrichtungen, Beratungsstellen und sons-
tigen am Entlassungsprozess beteiligten Personen. 
Sozialberatung ist eine weitreichende Unterstüt-
zung für Patienten und deren Angehörige. Sie 
sollen nach erfolgter Krankenhausentlassung mit 
ihren gesundheitlichen oder sozialen Problemlagen 
besser zurechtkommen können. Zu den Aufgaben 
des Sozialdienstes gehört unter anderem: 

• Unterstützung und Beratung bei sozialrechtli-
chen und versicherungsrechtlichen Fragen 

• Beratung zu und Organisation von medizinischen 
und beruflichen Rehabilitationsmaßnahmen 
(Teilhabe) 

• Beratung zu und Organisation von nachstationä-
ren Versorgungsformen, Hilfsmittelversorgung 
sowie pflegerischer Betreuung 

• Betreuung von Patienten und Angehörigen in 
Krisensituationen 

• Beantragung und Beschaffung von begleitenden 
Hilfen 

Bei bestehender Pflegebedürftigkeit kümmert sich 
der Sozialdienst in Zusammenarbeit mit den jewei-
ligen Fachpflegekräften auch um die Überleitung 
in den häuslichen Bereich. 

Brücke im Hofgarten, © Stadt Bayreuth

mailto:info.roter-huegel@mediclin.de
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Finanzen und Hilfen

Die gesetzliche Pflegeversicherung 

Pflegebedürftigkeit 
Um Leistungen der Pflegeversicherung in Anspruch 
zu nehmen, muss der Versicherte aufgrund einer 
körperlichen, geistigen oder seelischen Beein-
trächtigung pflegebedürftig im Sinne der Sozialen 
Pflegeversicherung sein. Es muss ein Antrag bei der 
Pflegeversicherung, die an die Krankenversiche-
rung gekoppelt ist, gestellt werden. Ob eine Pflege-
bedürftigkeit vorliegt, prüfen Gutachter bei einem 
Hausbesuch. Sie beurteilen die vorhandenen Fähig-
keiten und den Unterstützungsbedarf und legen 
den Grad der Pflegebedürftigkeit fest. Vorausset-
zung ist, dass der Unterstützungsbedarf für länger 
als sechs Monate zu erwarten ist. 

Pflegegrade 
Es gibt 5 Grade der Pflegebedürftigkeit. In dem 
Begutachtungsverfahren werden die vorhandenen 
Fähigkeiten in folgenden Bereichen geprüft: 
• Mobilität 
• kognitive und kommunikative Fähigkeiten 
• Verhaltensweisen und psychische Problemlagen 
• Selbstversorgung (Körperpflege, Ernährung etc.) 
• Umgang mit krankheits- und therapiebedingten 

Anforde rungen und Belastungen 
• Gestaltung des Alltagslebens und soziale Kon-

takte 

Leistungen der Pflegeversicherung 
Entsprechend dem Pflegegrad übernehmen die 
Pflegekassen einen Teil der Kosten für ambulante 
Pflege, teilstationäre Pflege (Tages- oder Nacht-
pflege), Kurzzeitpflege oder die Unterbringung in 
einer stationären Pflegeeinrichtung. Es werden  
Pflegegeld oder Pflegesachleistungen gewährt. 
Beides kann auch kombiniert werden. 

Pflegegeld 
Voraussetzung für die Zahlung von Pflegegeld ist 
die häusliche Pflege durch eine geeignete Pflege-
person: In der Praxis pflegen Angehörige, ehren-
amtlich Tätige und erwerbsmäßige Pflegeper-
sonen. Das Pflegegeld wird Betroffenen von der 
Pflegekasse überwiesen, die darüber frei verfügen 
und es z. B. an die Pflegeperson weitergeben kön-
nen.

Pflegesachleistungen 
Pflegebedürftige haben bei häuslicher Pflege 
Anspruch auf Unterstützung. Diese wird durch 
anerkannte Pflegekräfte, meist über ambulante 
Pflegedienste, erbracht. 

Weitere Ansprüche 
Weitere Leistungen sind z. B. Pflegeberatung 
und Pflegekurse, Pflegehilfsmittel, Angebote zur 
Unterstützung im Alltag, eine soziale Sicherung der 
pflegenden Person und Mittel zur Wohnungsan-
passung. In der gesetzlichen Rentenversicherung 
besteht zudem die Möglichkeit, Pflegezeiten auf 
das Versicherungskonto der pflegenden Person 
einzutragen. 

Ausführliche Informationen zu den Leistungen der 
Pflegeversicherung finden Sie auch im Internet: 
www.pflegestaerkungsgesetz.de 

Landespflegegeld Bayern 
Pflegebedürftige ab dem Pflegegrad 2 mit Haupt-
wohnsitz in Bayern erhalten 1.000 Euro pro Jahr 
zur freien Verfügung. Hierzu muss ein einmaliger 
Antrag beim Bayerischen Landesamt für Pflege 
gestellt werden. Das Onlineformular und nähere 
Informationen finden Sie auf der Internetseite 
www.lfp.bayern.de/landespflegegeld. 

http://www.lfp.bayern.de/landespflegegeld
http://www.pflegestaerkungsgesetz.de/
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Rentenberatung 

Das Versicherungsamt erteilt allgemein Auskunft 
in Rentenfragen und nimmt Rentenanträge entge-
gen. Außerdem ist es behilflich bei der Klärung von 
Versicherungskonten. 

Versicherungsamt der Stadt Bayreuth
Rathaus II, Dr.-Franz-Straße 6 

Rentenangelegenheiten
Für die Aufnahme von Rentenanträgen und 
Konten klärungen werden telefonische Terminv-
ereinbarungen erbeten.
Fax 0921 25-1287
Rentenanträge Buchstabe A – C 0921 25-1287
Rentenanträge Buchstabe D – K 0921 25-1546
Rentenanträge Buchstabe L – Z 0921 25-1354
Pflegeversicherung 0921 25-1287-004
Unfallversicherung 0921 25-1287-004

Deutsche Rentenversicherung
Beratung in Rentenangelegenheiten erhalten Sie 
auch durch die Auskunfts- und Beratungsstelle der 
Deutschen Rentenversicherung,
Wittelsbacherring 11, 95444 Bayreuth
Tel.: 0921 6072020
Servicezeiten: 
Mo. – Mi. 8.00 – 15.30 Uhr, Do. 7.30 – 17.00 Uhr 
Fr. 7.30 – 12.00 Uhr (ausschließlich telefonisch oder 
per Video)
E-Mail: beratung-bayreuth@drv-nordbayern.de 

Für individuelle Beratungen vor Ort in der Aus-
kunfts- und Beratungsstelle ist ein Termin zwin-
gend erforderlich. Nutzen Sie auch die Online-
Dienste der Deutschen Rentenversicherung unter 
www.deutsche-rentenversicherung.de. 

Hilfe zur Pflege 

Wenn die Leistungen der Pflegeversicherung sowie 
das Einkommen und Vermögen zur Finanzierung 
der Heimkosten oder der Pflege im häuslichen 
Bereich nicht ausreichen, kann ein Antrag auf Hilfe 
zur Pflege nach dem Sozialgesetzbuch XII gestellt 
werden. 

Der Hilfebedarf muss dem Sozialhilfeträger spä-
testens bei Aufnahme in eine Einrichtung oder vor 
Beginn ambulanter Pflegeleistungen mitgeteilt 
werden. Kosten, die vorher entstanden sind, wer-
den nicht erstattet. 

Kostenträger: 
Bezirk Oberfranken 
Cottenbacher Straße 23, 95445 Bayreuth 
Tel.: 0921 7846-0 
E-Mail: sozialverwaltung@bezirk-oberfranken.de 
Internet: www.bezirk-oberfranken.de/soziales 

Weitere Informationen und Beratung rund um 
das Thema Pflege 

Für alle gesetzlich Versicherten in Bayern: 
Pflegeservice Bayern 
Kostenfreie Servicenummer 0800 7721111 
www.pflegeservice-bayern.de 

Für alle privat Pflegeversicherten in Bayern: 
COMPASS Private Pflegeberatung 
Kostenfreie Servicenummer 0800 1018800 
www.compass-pflegeberatung.de 

Informationen erhalten Sie auch beim  
Bundesministerium für Gesundheit: 
Bürgertelefon zur Pflegeversicherung 
030 3406066-02

mailto:beratung-bayreuth@drv-nordbayern.de
mailto:sozialverwaltung@bezirk-oberfranken.de
http://www.bezirk-oberfranken.de/soziales
http://www.deutsche-rentenversicherung.de/
http://www.pflegeservice-bayern.de/
http://www.compass-pflegeberatung.de/
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Sachbearbeitung
Buchstabe A – Dor 0921 25-1753
Buchstabe Dos – Hie 0921 25-1163
Buchstabe Hif – K 0921 25-1723
Buchstabe L – Pd 0921 25-1419
Buchstabe Pe – Shr 0921 25-1733
Buchstabe Shs – Z 0921 25-1411
Bildung und Teilhabe 0921 25-1405
Sozialpass 0921 25-1548

E-Mail: sozialamt@stadt.bayreuth.de 
Fax: 0921 25-1727 
Website: www.bayreuth.de/rathaus-
buergerservice/stadtverwaltung/referate-aemter/
aemter-a-z/amt-fuer-soziales-integration-wohnen-
und-inklusion

Durch Leistungen des Sozialamtes nach dem 
Sozialgesetzbuch Zwölftes Buch (SGB XII): Sofern 
eigene Mittel aus Einkommen und Vermögen nicht 
ausreichen, kann Unterstützung aus Sozialhilfe-
mitteln erfolgen. Diese umfasst im Wesentlichen 
die Bereiche: 

Laufende Grundsicherung oder Hilfe zum  
Lebensunterhalt 
Soweit das monatliche Einkommen unzureichend 
ist und keine anderen finanziellen Mittel zur  
Verfügung stehen, können Leistungen vollumfäng-
lich oder ergänzend (unter Berücksichtigung des 
Einkommens) gewährt werden. 

Dies betrifft Personen, welche entweder das maß-
gebliche Regelrentenalter bereits erreicht haben 
oder bereits vorher auf Dauer aus gesundheitlichen 
Gründen voll erwerbsgemindert sind (Grundsiche-
rung im Alter und bei voller Erwerbsminderung) 
oder aus gesundheitlichen Gründen auf Zeit voll 
erwerbsgemindert sind oder eine vorgezogene 
Altersrente erhalten (Hilfe zum Lebensunterhalt). 

Schuldnerberatung 

Schuldner- und Insolvenzberatung  
Caritasverband Bayreuth e. V.  
Bürgerreuther Straße 9, 95444 Bayreuth  
Tel.: 0921 78902-26  
E-Mail: schuldnerberatung@caritas-bayreuth.de  
Internet: www.caritas-bayreuth.de  
Mo. – Do. 8.00 – 12.00 Uhr und 14.00 – 16.00 Uhr, 
Fr. 8.00 – 12.00 Uhr  
Beratungstermine nach Vereinbarung 

Finanzielle Hilfen 

Sozialleistung Stadt Bayreuth 
Auskünfte zu den Leistungen oder anderen Hilfen 
nach dem SGB XII erteilen die Mitarbeiter im Sozi-
alamt der Stadt Bayreuth. 
Rathaus II, Dr.-Franz-Straße 6 

Ansprechpartner: 
Stellv. Dienststellenleitung und Erstanträge
Tel.: 0921 25-1477

Laubengang Eremitage, © Stadt Bayreuth
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Abteilungsleitung 0921 25-1514
Vergabe von Sozialwohnungen  
Buchstabe A – C und H – O  0921 25-1630 
Vergabe von Sozialwohnungen  
Buchstabe D – G und P – Z  0921 25-1737
Einkommensorientierte Förderung  
(EOF), Mietspiegel  0921 25-1632
Wohngeld, Miet- und Lastenzuschuss  
Buchstabe A – C  0921 25-1254
Wohngeld, Miet- und Lastenzuschuss  
Buchstabe D – E 0921 25-2034
Wohngeld, Miet- und Lastenzuschuss  
Buchstabe F – Go 0921 25-1606
Wohngeld, Miet- und Lastenzuschuss  
Buchstabe Gb – Ka 0921 25-2032
Wohngeld, Miet- und Lastenzuschuss  
Buchstabe Kb – Mar 0921 25-1311
Wohngeld, Miet- und Lastenzuschuss  
Buchstabe Mas – Rh  0921 25-2033 
Wohngeld, Miet- und Lastenzuschuss  
Buchstabe Ri – S  0921 25-1517 
Wohngeld, Miet- und Lastenzuschuss  
Buchstabe T – Z  0921 25-1169 

Mieterhilfe e. V. – Beratungsstelle  
(nur für Mitglieder)  
St. Georgen 19, 95448 Bayreuth  
Tel.: 0921 560214  
(erreichbar tel. Mo. – Do. 9.00 – 13.00 Uhr und  
15.00 – 17.00 Uhr, Fr. 9.00 – 13.00 Uhr)

Mieterverein Bayreuth und Umgebung e. V.  
(nur für Mitglieder)  
Rathenaustraße 37, 95447 Bayreuth  
Tel.: 0921 560149, Fax: 0921 560149 

Bestattungskosten 
Soweit der zur Bestattung verpflichtete Erbe oder 
Hinterbliebene nicht in der Lage ist, die Kosten der 
Bestattung selbst zu tragen, können hier im ange-
messenen Umfang Hilfen gewährt werden. 

Wohngeld
Wohngeld wird zur wirtschaftlichen Sicherung 
angemessenen und familiengerechten Wohnens 
als „Mietzuschuss“ für Mieter von Wohnraum und 
als „Lastenzuschuss“ für Eigentümer eines selbst-
genutzten Eigenheimes oder einer selbstgenutzten 
Eigentumswohnung gewährt, und zwar ab dem 
1. des Monats der Antragstellung (maßgebend 
ist der Eingangsstempel der Wohngeldbehörde). 
Wohngeld wird in der Regel für zwölf Monate 
bewilligt. 

Die Höhe des Wohngeldes errechnet sich aus fol-
genden Größen: 
• Anzahl der Familienmitglieder, die zum Haushalt 

gehören 
• Familieneinkommen 
• zu berücksichtigende Miete bzw. Belastung  

(über angemessenen Wohnraum hinausgehende 
Kosten werden nicht berücksichtigt) 

Auskünfte im 
Wohnungsamt der Stadt Bayreuth 
Rathaus II, Dr.-Franz-Straße 6 
E-Mail: wohnungsamt@stadt.bayreuth.de
Fax: 0921 25-1625

Aktuell ist die Wohngeldstelle wegen der Umset-
zung der Wohngeldreform 2023 und der stark 
gestiegenen Antragszahlen eingeschränkt Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 9.00 bis 
11.00 Uhr und Mittwoch von 14.00 bis 16.00 Uhr 
telefonisch erreichbar.

mailto:wohnungsamt@stadt.bayreuth.de
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• Besuch städtischer Theaterveranstaltungen 
• Besuch städtischer Museen 
• öffentlichen Eislauf im städtischen Eisstadion 
• Besuch des Kreuzsteinbades, Stadtbades,  

SVB-Hallenbades 
• auf die Ausleihgebühr in der Stadtbibliothek. 

• Weitere Ermäßigungen 

Deutsche Bahn AG: Senioren BahnCard  
für Senioren ab 65 Jahre,  
ohne Nachweis einer Bedürftigkeit  
Tel.: 030 2970 
E-Mail: bahncard-service@bahn.de

Befreiung von der Rundfunkbeitragspflicht,  
mit Nachweis einer Bedürftigkeit 
Anträge sind beim Bürgerdienst der Stadt Bayreuth 
oder bei ARD ZDF Deutschlandradio, Beitragsser-
vice in 50656 Köln erhältlich und außerdem im 
Internet unter www.rundfunkbeitrag.de herunter-
zuladen. 

Wer einkommensabhängig bestimmte Sozialleis-
tungen bezieht, kann sich mit dem Nachweis der 
betreffenden Behörde auf Antrag vom Rundfunk-
beitrag befreien lassen. Wer dauerhaft und vollsta-
tionär in einer Pflege- oder Behinderteneinrichtung 
untergebracht ist, muss keinen Rundfunkbeitrag 
zahlen. Menschen mit Behinderung, denen das 
Markzeichen „RF“ zuerkannt wurde, zahlen bei 
Nachweis einen Drittelbeitrag. Taubblinde Men-
schen oder Sonderfürsorgeberechtigte im Sinne 
von § 27e des Bundesversorgungsgesetzes können 
ganz von der Beitragspflicht befreit werden. 

ARD ZDF Deutschlandradio Beitragsservice 
50656 Köln 
Tel.: 0180 99955510* 
Mo.–Fr. 7.00 – 19.00 Uhr 
Internet: www.rundfunkbeitrag.de 
*20 Cent/Anruf aus dem dt. Festnetz, 

Sozial- und Unterstützungsleistungen 

Eingliederungshilfen für behinderte Menschen 
Hier können verschiedene Arten von Hilfestellungen 
erfolgen. Diese fallen in den Zuständigkeitsbereich 
der Sozialverwaltung des Bezirks Oberfranken. Für 
Sozialhilfeleistungen von Bewohnern stationärer 
Pflegeeinrichtungen und im Rahmen der ambulan-
ten Hilfe zur Pflege ist in Oberfranken ausschließlich 
der Bezirk Oberfranken – Sozialverwaltung  
zuständig:

Bezirk Oberfranken  
Sozialverwaltung 
Cottenbacher Straße 23, 95445 Bayreuth  
Tel.: 0921 78460  
E-Mail: sozialverwaltung@bezirk-oberfranken.de  
Internet: www.bezirk-oberfranken.de 

Sozialpass 
Der Sozialpass wird an Empfänger von Wohngeld, 
Arbeitslosengeld II, Sozialhilfe, Grundsicherung im 
Alter und bei Erwerbsminderung sowie Leistungs-
bezieher nach dem Asylbewerberleistungsgesetz 
mit Erstwohnsitz in Bayreuth auf Antrag ausge-
stellt. Der Antrag kann mündlich oder schriftlich 
beim Sozialamt gestellt werden. Als Nachweis ist 
der aktuelle Leistungsbescheid oder eine Bestäti-
gung über den Bezug der vorgenannten Leistungen 
vorzulegen. 
Der Sozialpass ist kostenlos.

Antragstellung: 
Rathaus II, Sozialamt, 3. Stock, Zimmer 303 
Dr.-Franz-Straße 6, 95445 Bayreuth 
Öffnungszeiten: Mo. – Do. 8.00 – 12.00 Uhr 
Tel.: 0921 25-1548, Fax: 0921 25-1727 
E-Mail: sozialamt@stadt.bayreuth.de

Bei Vorlage des Sozialpasses erhalten die darin auf-
geführten Personen jeweils 50 Prozent Ermäßigung 
auf die Eintrittspreise beim 

mailto:bahncard-service@bahn.de
mailto:sozialverwaltung@bezirk-oberfranken.de
mailto:sozialamt@stadt.bayreuth.de
http://www.rundfunkbeitrag.de/
http://www.rundfunkbeitrag.de/
http://www.bezirk-oberfranken.de/
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• Materielle Hilfen 

Die Tafel Bayreuth e. V. 
Die Tafel Bayreuth e. V. ist ein 2004 gegründeter, 
gemeinnütziger Verein und eine von mittlerweile 
über 940 Tafeln in Deutschland. Alle angelieferten 
Waren werden sortiert, sorgfältig kontrolliert und 
wenn nötig gesäubert. Anschließend werden die 
qualitativ einwandfreien Lebensmittel an bedürf-
tige Menschen in Bayreuth und Umgebung ausge-
geben. Erklärtes Ziel ist es, Menschen in schwieri-
gen wirtschaftlichen Lebenslagen eine ergänzende 
Hilfe zu bieten und gleichzeitig die sinnlose  
Vernichtung verzehrfähiger Lebensmittel zu  
reduzieren. 

Öffnungszeiten für Lieferanten:  
Mo. – Sa. 8.00 – 12.30 Uhr 
Bürozeiten (Neuanmeldungen):  
Di. 14.00 – 16.00 Uhr
Lebensmittelausgabe: Mi. und Sa. 12.00 – 18.00 Uhr 
Voraussetzungen siehe Homepage:  
www.bayreuther-tafel.de 

Ladenadresse:  
Justus-Liebig-Straße 3 b, 95447 Bayreuth 
Tel.: 0921 5166099 
E-Mail: info@tafel-bayreuth.de 
Internet: www.tafel-bayreuth.de

Wichtig
Sie können bei diesen Einrichtungen in der 
Regel nur mit einem entsprechenden Berechti-
gungsausweis einkaufen. Diesen erhalten Sie, 
wenn Sie finanzielle Bedürftigkeit nachweisen 
können. 

(Teilweise) Befreiung von Zuzahlungen zu Leistun-
gen aus der Krankenversicherung 
Auskünfte zu den Voraussetzungen dazu erteilen 
die Krankenkassen. 

Vergünstigungen in Zusammenhang mit einer 
Schwerbehinderung 
Je nach Grad der Behinderung und gesundheitlichen 
Merkzeichen werden Ihnen mit einem Schwerbe-
hindertenausweis Steuervergünstigungen, Parkge-
nehmigungen, eine Befreiung von Rundfunk- und 
Fernsehgebühren und weitere Vergünstigungen 
gewährt. 

Informationen und Anträge: 
Zentrum Bayern Familie und Soziales,  
Regionalstelle Oberfranken 
Hegelstraße 2, 95447 Bayreuth 
Tel.: 0921 605-4411 
Internet: www.zbfs.bayern.de
Anträge können Sie auch im Internet stellen:  
www.schwerbehindertenantrag.bayern.de 

Telefongebührenermäßigungen/Sozialtarif
Für Personen, die von der Rundfunkbeitragspflicht 
befreit sind bzw. eine Ermäßigung erhalten, Perso-
nen mit Schwerbehindertenausweis mit Angabe des 
Grades der Behinderung sowie des Merkzeichens RF 
und blinde, gehörlose und sprachbehinderte Men-
schen mit einem Grad der Behinderung von mindes-
tens 90 bietet die Deutsche Telekom einen Sozial-
tarif an. 

Anträge und weitere Informationen: 
Telekom Deutschland 
Kundenservice (gebührenfrei) 0800 3301000 
Internet: www.telekom.de 

mailto:info@tafel-bayreuth.de
http://www.bayreuther-tafel.de/
http://www.tafel-bayreuth.de/
http://www.zbfs.bayern.de/
http://www.schwerbehindertenantrag.bayern.de/
http://www.telekom.de/
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• Sozialkaufhäuser 

„Kaufhaus Regenbogen“ 
Werkhof Regenbogen  
Ottostraße 1, 95448 Bayreuth  
Tel.: 0921 1501422  
E-Mail: bayreuth@werkhof-regenbogen.de  
Öffnungszeiten:  
Mo. – Fr.: 9.00 – 18.00 Uhr  
Sa.: 9.00 – 14.00 Uhr  
Gute Gebrauchtwaren, Kleidung, Schuhe, Spiel-
waren, Geschirr, Deko, Möbel zu fairen Preisen.  
Auch für Menschen mit Bezugs-und Berechti-
gungsscheinen.

Caritasverband Bayreuth – Caritas-Shop  
Kleidung aller Art, Schuhe, Bett- und Tischwäsche, 
Vorhänge usw.  
Bürgerreuther Straße 9, 95444 Bayreuth  
Tel.: 0921 78902-0  
E-Mail: info@caritas-bayreuth.de  
Internet: www.caritas-bayreuth.de  
Mo. 8.00 – 11.30, Mi. 8.00 – 11.30 Uhr und  
13.30 – 15.30 Uhr

RotKreuz-Laden (Secondhand-Laden)  
Bayerisches Rotes Kreuz Kreisverband Bayreuth  
Prieserstraße 4, 95444 Bayreuth  
(Nähe Kreuzsteinbad, zwischen Universitätsstraße 
und Nürnberger Straße)  
Tel.: 0921 403427  
E-Mail: laden@brk-bayreuth.de  
Internet: www.brk-bayreuth.de 
Second-Hand für jedermann.  
Di. – Fr. 10.00 – 18.00 Uhr, Sa. 10.00 – 15.00 Uhr 

Bayreuther Schutzengel e. V. 
Maximilianstraße 87, 95444 Bayreuth  
Tel.: 0921 16034493  
E-Mail: info@bayreuther-schutzengel-ev.de  
Internet: www.bayreuther-schutzengel-ev.de

Suppe am Samstag 
Jeden Samstag von 11.00 bis 12.30 Uhr erhalten 
bedürftige Menschen ein kostenloses Mittagessen. 
Ohne Prüfung der Bedürftigkeit.
Städtische Bürgerbegegnungsstätte 
Am Sendelbach 1 – 3, 95444 Bayreuth 
Katholische Kirchenstiftung Unsere Liebe Frau 
Pfarramt, Schloßberglein 3, 95444 Bayreuth 
Tel.: 0921 65427, Fax: 0921 511036 
E-Mail: schlosskirche.bayreuth@ 
erzbistum-bamberg.de 

Die Suppe am Samstag wird von privaten Spenden 
sowie Spenden aus Pfarreien, vor allem aber aus 
dem Spendentopf der Aktion „Menschen in Not“ 
des Nordbayerischen Kuriers finanziert. 

Spendenkonto: 
Kath. Kirchenstiftung Unsere Liebe Frau 
Suppe am Samstag 
IBAN DE82 7806 0896 0406 2231 68 
BIC: GENODEF1HO1

Gebäck bei der „Suppe am Samstag“,  
© Stadt Bayreuth

mailto:bayreuth@werkhof-regenbogen.de
mailto:info@caritas-bayreuth.de
mailto:laden@brk-bayreuth.de
mailto:info@bayreuther-schutzengel-ev.de
mailto:schlosskirche.bayreuth@erzbistum-bamberg.de
http://www.caritas-bayreuth.de/
http://www.brk-bayreuth.de/
http://www.bayreuther-schutzengel-ev.de/
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Recht und Vorsorge

Patientenverfügung 

Mit einer Patientenverfügung können Sie schon 
festlegen, dass Sie zum Beispiel keine lebensverlän-
gernden Maßnahmen wünschen, wenn ein leidvol-
les Sterben unvermeidbar ist. Diese Verfügung ist 
bindend für die behandelnden Ärzte. Sie muss in 
schriftlicher Form vorliegen, aber nicht beglaubigt 
werden. Es genügt, wenn sie bei Ihren persönlichen 
Unterlagen aufbewahrt wird. 

Achten Sie auf konkrete Formulierungen und las-
sen Sie sich im Zweifelsfall von Ihrem Arzt beraten. 
Es wird empfohlen, sie einmal jährlich mit einem 
neuen Datum zu versehen und zu unterschreiben.

Haben Sie vor dem 1. September 2009 eine Patien-
tenverfügung verfasst, lohnt es sich, diese auf Ver-
einbarkeit mit dem neuen Gesetz zu überprüfen. 

Vorsorgevollmacht 

Sie wird auf eine Person Ihres Vertrauens ausge-
stellt. Sollten Sie aufgrund von Krankheit, beispiels-
weise eines Komas oder einer demenziellen Erkran-
kung, wichtige Entscheidungen nicht mehr selbst 
treffen können, kann diese Vertrauensperson in 
Ihrem Namen handeln. Im Gegensatz zur Betreu-
ungsverfügung unterliegt die private Regelung 
nicht der gerichtlichen Kontrolle. Um im Zweifels-
fall nachweisen zu können, dass eine Vorsorge-
vollmacht ausgestellt wurde, empfiehlt sich der 
Eintrag ins Zentrale Vorsorgeregister der Bundes-
notarkammer (ZVR). 

Beratung und Hilfe bei der Erstellung einer Vorsor-
gevollmacht erhalten Sie beispielsweise über:
Hospizverein Bayreuth e. V. 

Vorsitzender: Dr. Stefan Sammet 
Preuschwitzer Straße 101, 95445 Bayreuth 
Tel.: 0921 1505292 (Hospizfachkraft) 
E-Mail: kontakt@hospizverein-bayreuth.de 
Internet: www.hospizverein-bayreuth.de

Vorsorge-Ordner 
Um alle wichtigen Unterlagen griffbereit zu haben, 
sollten Sie einen Ordner zusammenstellen. Eine 
Person Ihres Vertrauens sollte den Aufbewah-
rungsort dieses Ordners wissen, um im Notfall 
schnell darauf zugreifen zu können. Dieser Ordner 
sollte alle wichtigen Papiere enthalten wie 
• Geburtsurkunde 
• Heiratsurkunde/Familienstammbuch 
• ggf. Scheidungsurkunde 
• Unterlagen zur Sozialversicherung 
• Rentenbescheide 
• Versicherungspolicen 
• Abo-Verträge 
• Mietvertrag 
• Testament 
• Verfügungen 

Tipp 
Verfügungen und Vollmachten werden nur 
anerkannt, wenn sie im Original vorgelegt 
werden. Es empfiehlt sich, diese an einem dem 
Bevollmächtigten bekannten Ort zu verwah-
ren oder sie ihm/ihr zu übergeben. Gegen eine 
geringe Gebühr kann man die Vollmachten/
Verfügungen auch im Zentralen Vorsorgeregis-
ter der Bundesnotarkammer registrieren lassen. 

Weitere Informationen erhalten Sie hier: 
www.vorsorgeregister.de 

Kostenloses Servicetelefon 0800 3550500 

mailto:kontakt@hospizverein-bayreuth.de
http://www.hospizverein-bayreuth.de/
http://www.vorsorgeregister.de/
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Beratungshilfe für Rechtsberatung 

Bürger mit geringem Einkommen haben Anspruch 
auf kostenlose Rechtshilfe. Für den Erhalt eines 
Berechtigungsscheines müssen Sie Ihre Einkom-
mens- und Vermögensverhältnisse nachweisen. 
Bringen Sie deshalb den gültigen Personalausweis 
oder Reisepass und alle notwendigen Unterlagen 
neuesten Datums mit (z. B. Verdienstbescheini-
gung, Arbeitslosen-, Sozialhilfebescheid, Konto-
auszüge der letzten 3 Monate sowie aktueller 
Vermögensstände von Sparbüchern, usw.). 

Beratungshilfe wird für die außergerichtliche Tätig-
keit eines Rechtsanwalts, Notars oder Steuerbera-
ters gewährt. Sofern Sie die Voraussetzungen erfül-
len, können Sie sich von einem Rechtsanwalt Ihres 
Vertrauens beraten lassen. Dieser ist verpflichtet, 
die in dem Beratungshilfegesetz vorgesehene Bera-
tungshilfe zu gewähren. Er kann die Beratungshilfe 
nur im Einzelfall aus wichtigem Grund ablehnen. 

Den Antrag stellen Sie bei der Rechtsantragstelle 
des Amtsgerichtes. Der dortige Rechtspfleger kann 
allgemeine Auskünfte und Hinweise auf andere 
Hilfsmöglichkeiten bei rechtlichen Problemen 
geben und nimmt in den vom Gesetz vorgesehe-
nen Fällen Anträge zu Protokoll auf. Zur Rechtsbe-
ratung ist er nicht befugt. Diese darf grundsätzlich 
nur von Personen betrieben werden, denen dazu 
von der zuständigen Behörde die Erlaubnis erteilt 
ist (z. B. Rechtsanwälte). 

Amtsgericht Bayreuth – Rechtsantragstelle  
Zimmer E.004 Erdgeschoss Justizgebäude II  
Tel.: 0921 504564, Fax: 0921 504569  
Wilhelminenstraße 7, 95444 Bayreuth  
(Hausanschrift)  
Wittelsbacherring 22, 95444 Bayreuth  
(Postanschrift) 

Betreuung

Betreuungsverfügung 
Mit dieser Verfügung können Sie eine Person 
benennen, die als Betreuer bestellt werden soll, 
falls Sie wegen Krankheit oder Behinderung einmal 
nicht mehr in der Lage sein sollten, Ihre Belange 
selbst zu regeln. Der Betreuer unterliegt gesetz-
lichen Beschränkungen und der gerichtlichen 
Kontrolle. Auch hier empfiehlt sich ein Eintrag ins 
Zentrale Vorsorgeregister der Bundesnotarkammer.

Betreuungsstelle der Stadt Bayreuth  
Tel.: 0921 25-1485, 25-1588, 25-1535, 25-1162, 25-1741, 
25-2035, Fax: 0921 25-1727  
E-Mail: betreuungsstelle@stadt.bayreuth.de
Die Beratungen sind kostenlos, sie finden auf 
Wunsch auch im Rahmen von Hausbesuchen statt. 
Vorsprachen im Amt sollten, wenn möglich, vorab 
terminlich abgesprochen werden. 

Außerdem ist der Betreuungsverein des Caritasver-
bandes Bayreuth e. V. im Stadtgebiet tätig und ist 
zudem zuständig für: 
• Gewinnung von ehrenamtlichen Betreuern 
• Beratung von ehrenamtlichen Betreuern und 

Vollmachtnehmern 
• Information über Vollmacht und Betreuungs-

verfügung 

Betreuungsverein Caritasverband Bayreuth e. V.  
Bürgerreuther Straße 9, 95445 Bayreuth  
Mobil: 0160 99048083, Fax: 0921 84088  
E-Mail: bachmaf@caritas-bayreuth.de

Weitere Informationen finden Sie auch in den 
Broschüren „Betreuungsrecht“ und „Patienten-
verfügung“ des Bundesministeriums für Justiz: 
www.bmj.bund.de > Publikationen 

mailto:betreuungsstelle@stadt.bayreuth.de
mailto:bachmaf@caritas-bayreuth.de
http://www.bmj.bund.de/
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Sicherheit für Senioren 

Senioren sind besonders gefährdet, Opfer von 
Straftaten zu werden. Die speziell ausgebildeten 
Fachberater der Kriminalpolizeilichen Beratungs-
stellen informieren und beraten kostenfrei alle 
interessierten Bürger. 

Themen sind zum Beispiel: 
• Einbruchschutz für Haus und Wohnung 
• Tricks an der Haustür 
• Haustürgeschäfte 
• Tricks von Taschendieben 
• Betrugsdelikte aller Art 
• Straßenräuber 
• Gefahren im Internet 

Im Alter Sicher Leben  
Beratungstelefon der Kriminalpolizei:  
Tel.: 0921 5062500, Dominik Klose  
Ludwig-Thoma-Straße 6, 95447 Bayreuth 
E-Mail: kripo-beratungsstelle-bayreuth@ 
polizei.bayern.de 
E-Mail: dominik.klose@polizei.bayern.de

Die Polizei behandelt alle Themen rund um das 
Thema Sicherheit, die speziell für Sie und Ihre 
Angehörigen wichtig sind. In der Broschüre „Im 
Alter sicher leben“ und in der Broschüre „Gut bera-
ten im hohen Alter“ gibt die Polizei, aller Freund 
und Helfer, Sicherheitstipps für Senioren. Die 
Broschüren sind zu beziehen unter der Internet-
Adresse:  
www.polizei-beratung.de/medienangebot Am La-Spezia-Platz, © Stadt Bayreuth

mailto:dominik.klose@polizei.bayern.de
http://www.polizei-beratung.de/medienangebot
mailto:kripo-beratungsstelle-bayreuth@polizei.bayern.de
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Hilfe im Trauerfall

Testament 

Durch Errichtung eines Testaments oder durch 
Abschluss eines Erbvertrags kann jeder nach freiem 
Belieben bestimmen, was nach seinem Tod mit 
seinem Vermögen geschehen soll. Liegt keine 
„letztwillige Verfügung“ vor, so fällt der Nachlass 
den Personen zu, die das Gesetz vorsieht. Bei der 
Errichtung eines Testaments müssen die gesetz-
lichen Formvorschriften eingehalten werden. Sie 
erhalten Informationen dazu beim Nachlassgericht. 
Dieses ist auch zuständig für die Hinterlegung von 
Testamenten. 

Amtsgericht Bayreuth – Nachlassgericht  
Friedrichstraße 18, 95444 Bayreuth  
(Hausanschrift)  
Wittelsbacherring 22, 95444 Bayreuth  
(Postanschrift)  
Tel.: 0921 504455, 0921 504457

Testamentsregister 
Wer ein Testament geschrieben hat, möchte 
natürlich, dass es im Todesfall auch gefunden 
wird. Vor diesem Hintergrund hat die Bun-
desnotarkammer das Zentrale Testamentsre-
gister für Deutschland eingerichtet. Hier wird 
vermerkt, wo das Testament verwahrt ist und 
so sichergestellt, dass der letzte Wille auch 
berücksichtigt wird. 

Ausführliche Informationen erhalten Sie im 
Internet: www.testamentsregister.de 

Bestattungsvorsorge 

Gerade wenn der Tod überraschend kommt, sind  
die Angehörigen häufig überfordert mit den zahl-
reichen Entscheidungen, die nun getroffen werden 
müssen. 

Eine Bestattungsverfügung bietet die Möglichkeit, 
alle Wünsche für eine Bestattung im Voraus fest-
zulegen. Sie kann auch eine Bankvollmacht für den 
Bestattungspflichtigen enthalten. Auch innerhalb 
eines Vorsorgevertrags mit einem Beerdigungsins-
titut können Sie all diese Dinge festlegen und auch 
die Finanzierung regeln. Denn seitdem das Sterbe-
geld der gesetzlichen Krankenversicherung gestri-
chen wurde, bleiben die Kosten für die Bestattung 
der eigenen Vorsorge überlassen. Wer seine Ange-
hörigen damit nicht belasten möchte, der kann die 
entsprechenden Beträge auf einem Treuhandkonto 
hinterlegen, wo sie zudem noch verzinst werden.

Informationen erhalten Sie bei allen Bestattern 
und beim 
Bundesverband Deutscher Bestatter e. V.  
Cecilienallee 5, 40474 Düsseldorf  
Tel.: 0211 16008-10  
E-Mail: info@bestatter.de  
Internet: www.bestatter.de 

© Butch – Fotolia
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Die Hospiz- und Koordinationsfachkräfte des  
Hospizvereins Bayreuth stehen für eine Palliative- 
Care-Beratung zur Verfügung. Betroffenen und 
Angehörigen können wir in vielen Fragen weiter-
helfen. Speziell geschulte Ehrenamtliche informie-
ren zu Fragen hinsichtlich Patientenverfügung, 
Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfügung.

Auch die Begleitung Trauender gehört zu den 
Angeboten des Hospizvereins. In verschiedenen 
Gruppenangeboten und Einzelgesprächen bieten 
wir Ihnen Begleitung und Hilfe an.

Palliativmedizin 
Die Palliativmedizin ist ein Ansatz zur Verbesse-
rung der Lebensqualität von Patienten, die mit 
einer schweren Erkrankung ohne Möglichkeit auf 
Heilung konfrontiert sind. Wenn eine wesentliche 
Lebensverlängerung nicht mehr möglich ist, stehen 
die Bedürfnisse der Patienten und die Behandlung 
von Schmerzen und anderen Beschwerden im  
Vordergrund. 

Unterstützung am Lebensende und 
Trauerbegleitung 

Die Versorgung schwerstkranker und sterbender 
Menschen ist der Stadt Bayreuth ein besonde-
res Anliegen. Daher hat sie 2010 die „Charta zur 
Betreuung schwerstkranker und sterbender Men-
schen in Deutschland“ mitunterzeichnet. 

Für die Versorgung schwerstkranker und sterben-
der Menschen stehen in der Stadt Bayreuth „vier 
starke Partner“ zur Verfügung: der Hospizverein 
Bayreuth, das Mobile Palliativteam Bayreuth-Kulm-
bach, die Palliativstation am Klinikum Bayreuth 
und das stationäre Albert-Schweitzer-Hospiz. 

Hospizverein Bayreuth e. V.  
Vorsitzender: Dr. Stefan Sammet 
Preuschwitzer Straße 101, 95445 Bayreuth 
Tel.: 0921 1505292 (Hospizfachkraft) 
E-Mail: kontakt@hospizverein-bayreuth.de 
Internet: www.hospizverein-bayreuth.de

© mrmohock - stock.adobe.com
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und Patienten als auch deren Angehörige in dieser 
schweren Zeit auffängt und hält. 

Eine Begleitung durch die SAPV ist möglich, wenn 
Patientinnen oder Patienten an einer nicht heilba-
ren, fortschreitenden Erkrankung mit begrenzter 
Lebenserwartung und schwer beherrschbaren 
Symptomen leiden. Die Betreuung durch das SAPV-
Team muss durch den Hausarzt oder den Kranken-
hausarzt verordnet werden. Die Kosten werden von 
den Krankenkassen übernommen. 

Palliativstation am Klinikum Bayreuth  
Klinikum Bayreuth  
Klinikdirektorin Dr. med. Sabine Gernhardt  
Tel.: 0921 4006902, Fax: 0921 400886902  
E-Mail: palliativstation@klinikum-bayreuth.de 

Auf der Palliativstation werden schwerstkranke 
Menschen symptomlindernd medizinisch betreut 
und begleitet. Wo eine Heilung oder wesentliche 
Lebensverlängerung nicht mehr möglich sind, 
steht die Behandlung von Schmerzen und anderen 
Beschwerden im Vordergrund. 

Wird eine stationäre Aufnahme gewünscht, sollte 
sich der behandelnde Arzt direkt mit der Station in 
Verbindung setzen und die Einweisung veranlas-
sen. Kostenträger sind die Krankenkassen. Ziel ist es, 
den Gesundheitszustand so zu stabilisieren und zu 
verbessern, dass eine Entlassung in die gewohnte 
Umgebung und hausärztliche Weiterbetreuung, 
ggf. mit Unterstützung der Spezialisierten Ambu-
lanten Palliativversorgung (SAPV), möglich ist. Die 
Entlassung wird in Zusammenarbeit mit ambulan-
ten Pflegediensten, ehrenamtlichen Hospiz helfern 
und wenn nötig durch Beratung und Schulung von 
Angehörigen vorbereitet. Bei Bedarf sind im Verlauf 
mehrere Aufenthalte möglich. Gegebenenfalls wird 
die Verlegung in ein Pflegeheim oder Hospiz vermit-
telt. Sollte die Krankheit rasch fortschreiten, ermög-
licht das Team ein Sterben in Würde auf der Station. 

SAPV – Spezialisierte Ambulante  
Palliativversorgung
In vertrauter Umgebung betreut zu werden – das 
wünschen sich viele Schwerstkranke und Ster-
bende. Speziell ausgebildete Ärzte und Pflegefach-
kräfte der SAPV sind jeden Tag rund um die Uhr 
erreichbar und kommen bei Bedarf jederzeit zu den 
Patienten nach Hause. Die mobile Palliativversor-
gung ersetzt nicht den Hausarzt oder den Pflege-
dienst, sondern arbeitet eng mit diesen zusammen. 
Die Betreuung durch das SAPV-Team muss durch 
den Hausarzt oder den Krankenhausarzt verordnet  
werden. Die Kosten werden von den Kranken-
kassen übernommen. 

Mobiles Palliativteam Bayreuth-Kulmbach  
Preuschwitzer Straße 101, 95445 Bayreuth  
Ärztliche Leitung: Susanne Dietze  
Pflegerische Leitung: Iris Kammerer  
Tel.: 0921 400-6980, Fax: 0921 400-88 6980 
E-Mail: sapv@klinikum-bayreuth.de  
Spendenkonto: SAPV  
IBAN: DE90 7735 0110 0038 0780 36  
Sparkasse Bayreuth BIC: BYLADEM1SBT 

Die mobile Palliativversorgung (Spezialisierte 
Ambulante Palliativversorgung – SAPV) ermöglicht 
es schwerstkranken Patientinnen und Patienten, 
bis ans Lebensende in ihrer vertrauten Umgebung, 
zu Hause, bei der Familie oder in einer stationären 
Pflegeeinrichtung, betreut zu werden. Die spe-
ziell ausgebildeten Ärzte und Pflegefachkräfte 
sind 24 Stunden am Tag und 365 Tage im Jahr für 
Patientinnen und Patienten und deren Angehörige 
erreichbar. Sie sind nie alleine – das schafft in Kri-
sensituationen große Sicherheit!

Die mobile Palliativversorgung ist eine zusätzliche 
Betreuung, sie ersetzt nicht den Hausarzt oder den 
Pflegedienst, sondern arbeitet mit diesen und auch 
dem Hospizverein eng zusammen. Gemeinsam 
wird ein Netz gespannt, das sowohl Patientinnen 

mailto:palliativstation@klinikum-bayreuth.de
mailto:sapv@klinikum-bayreuth.de
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Das Albert-Schweitzer-Hospiz bietet Menschen, 
die an einer unheilbaren, weit fortgeschrittenen 
Krankheit leiden, welche die Lebenserwartung auf 
Wochen bis wenige Monate begrenzt, ein letztes 
Zuhause, wenn die Pflege im häuslichen Umfeld 
nicht mehr möglich ist.

Gemeinsame Zeit 
Die vollstationäre Aufnahme im Hospiz ermög-
licht dem Gast und seinen Angehörigen wertvolle 
gemeinsame, von Pflegesorgen unbelastete Zeit. 
Zeit für die wichtigen Dinge dieses Lebensabschnit-
tes und Zeit für ein Abschiednehmen in Würde. 

Individuelle Betreuung 
Im Albert-Schweitzer-Hospiz stehen zehn wohnlich 
gestaltete Einzelzimmer zur Verfügung. Die Gäste 
werden von einem Team aus qualifizierten Pflege-
kräften, ehrenamtlichen Mitarbeitern, Ärzten und 
Seelsorgern individuell und ganzheitlich betreut. 
Die Kosten werden in der Regel von den Kranken- 
und Pflegekassen getragen.

Albert-Schweitzer-Hospiz Bayreuth gGmbH  
Leitung: Andreas Hummel  
Preuschwitzer Straße 127, 95445 Bayreuth  
Tel.: 0921 15115300  
E-Mail: info@hospiz-bayreuth.de  
Internet: www.hospiz-bayreuth.de  
Spendenkonto: IBAN: DE38 77350110 0020 9090 99  
Sparkasse Bayreuth BIC: BYLADEM1SBT 

Albert-Schweitzer-Hospiz, © Mechthild Fischer

Albert-Schweitzer-Hospiz gGmbH · Preuschwitzer Str. 127 · 95445 Bayreuth
Tel. 0921 1511530-0 · info@hospiz-bayreuth.de · www.hospiz-bayreuth.de

Spendenkonto: Sparkasse Bayreuth · IBAN: DE38 7735 0110 0020 9090 99

Gast sein im Albert-Schweitzer-Hospiz bedeutet:
 Ich und meine Angehörigen stehen im Mittelpunkt
 Zeit zum Abschiednehmen
 Qualifi zierte Pfl ege und Aufmerksamkeit
 Verbesserung der Lebensqualität durch Schmerzlinderung/Symptomkontrolle
 Einfühlsame Begleitung am Lebensende 
 Wohnliche Umgebung mit freundlicher, familiärer Atmosphäre

anz_image_190x65mm_ok.indd   1 22.03.23   15:03
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Wichtige Rufnummern

Wichtige Rufnummern

Telefon
Polizeinotruf
Schreibtelefon für Gehörlose

110

0921 19294
Feuerwehrnotruf und  112 
Rettungsdienst
Faxnummer für Gehörlose, Formular anfordern
unter der 112 oder unter www.leitstelle-bayreuth.de 
herunterladen
Giftnotruf 
Fax: 089 41404789

089 19240

Notruf Stadtwerke (BEW, BVB) 0921 600750
Gasnotruf 0921 600600
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117
Frauenhaus 0921 21116

Telefon
Bürgerdienst Rathaus I u. II 0921 25-1706

0921 25-1725
Seniorenbeirat 0921 25-1619
Seniorenbeauftragte 0921 25-1604
Mobile Seniorenberatung 0921 25-1218 

0921 25-1618
Präventive Hausbesuche  
für Senioren

0921 25-1509

Heimaufsicht (FQA) 0921 25-1192
Sozialpsychiatrischer Dienst 0921 25-1192
Gerontopsychiatrischer  
Fachdienst

0921 1508770

Telefonseelsorge 0800 1110111 
0921 1504912

© pattilabelle - stock.adobe.com
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